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Na temelju &1.53. Statuta OS A.Stargevi¢a Vilievo, a u vezi s &l. 28. stavak 5. i ¢1.118. stavak 2.
Zakona 0 odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli (Narodne novine br. 87/08. i 92/10.) Skolski
odbor OS Ante Starcevica Viljevo na sjednici odrzanoj 20. rujna 2013. godine donio je na prijedlog
Uciteljskog vije¢a

SKOLSKI KURIKULUM

OS ANTE STARCEVICA VILJEVO
ZA SK. GOD. 2013./2014.

DUGOROCNI PLAN | PROGRAM SKOLE

- osigurati sustavan nacin pou€avanja uéenika, poticati i unapredivati njihov intelektualni, tjelesni,
estetski, drustveni, moralni i duhovni razvoj u skladu s njihovim sposobnostima i sklonostima

- razvijati u€enicima svijest o nacionalnoj pripadnosti, o€uvanju povijesno-kulturne bastine i
nacionalnog identiteta

- odgajati i obrazovati u¢enike u skladu s op¢im kulturnim i civilizacijskim vrijednostima, ljudskim
pravima i pravima djece, osposobiti ih za Zivljenje u multikulturalnom svijetu, za postivanje
razli€itosti i toleranciju te za aktivno i odgovorno sudjelovanje u demokratskom razvoju drustva

- osigurati u€enicima stjecanje temeljnih (opceobrazovnih) i stru¢nih kompetencija, osposobiti ih
za zivot i rad u promjenjivom druStveno-kulturnom kontekstu prema zahtjevima trziSnog
gospodarstva, suvremenih informacijsko-komunikacijskih tehnologija i znanstvenih spoznaja i
dostignuca

- osposobiti uéenike za cjelozivotno u€enje temeljeno na ovim kompetencijama:

sporazumijevanje na materinskom jeziku

sporazumijevanje na stranim jezicima

matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u znanosti i tehnologiji

digitalna kompetencija

uciti kako uciti

socijalna i gradska kompetencija

inicijativnost i poduzetnost

kulturna svijest i izrazavanje

ASANE NN N N NN

KRATKOROCNI PLAN | PROGRAM SKOLE

Kratkoro€ni plan i program Skole razraden je kroz sljedece sadrzaje:

- Skolski razvojni plan na temelju kreda - analize
- Nastavni plan izvannastavnih aktivnosti

- lzvanskolske aktivnosti

- Plan i program izvanucioniCke nastave

- lzleti i ekskurzije

- Projekti

- Ostale odgojno-obrazovne aktivnosti

- Obiljezavanije razli¢itih vaznih datuma

- Profesionalno informiranje i usmjeravanje

- Plan Skole za zdravstveno-socijalnu i ekoloSku zastitu u¢enika
- Skolski preventivni program

- Zdravstveni odgoj
- Moto ove Skolske godine je MENS SANA IN CORPORE SANO







SKOLSKI RAZVOJNI PLAN 2013. / 2014.

PRIORITEvTNO . DATUM D'O ODG8\S/8I§EE ZA MJERLJIVI
PODRUCJE CILJEVI METODE | AKTIVNOSTI ZA NUZNI KOJEGA CE PROVEDBU POKAZATELJI
UNAPRJEDENJA OSTVARIVANJE CILJEVA RESURSI SE CILJ AKTIVNOSTI OSTVARIVANJA
OSTVARITI CILJEVA

L . . :
2 struéno usavrSavanje
LGIJJ 1. UNAPRJEDENJE kvalitetnije planiranje i _financiska kraj - ucitelji, stru¢na uspjednost u¢enika na
L w NASTAVNOG izvodenje nastave sre dst\J/ a nastavne sluzba, natjecanjima i njihov
g_: 3 PROCESA suradnja s vanjskim godine ravnateljica op¢i uspjeh
<Z: 7 predavacima razliitog profila
e
w "'|:J  ugenici. uditeli usporedba ulazne i
2 EI 2. UNAPRJEDENJE rovodenje Skolskog projekta kraj struéna1 sluib;’ konacne ankete
<2 KVALITETE P 1€ S g projexts ) S1uzba, sudionika projekta o
S ,Mens sana in corpore sano nastavne ravnateljica, o .
Q PREHRANE | edukacija roditelja na RS godine administrativno i postavijenim osobnim
n ZDRAVLJA cilievima
@)

tehnicko osoblje

Tablica 1.




»MENS SANA IN CORPORE SANO*“

POPIS AKTIVNOSTI NA NIVOU SKOLE U SKLOPU OVOGODNISNJEG SKOLSKOG PROJEKTA
Koordinator aktivnosti: BlaZzenka Krgovic, ravnateljica

pocetak lipnja

Moj cilj

svi zaposlenici i
ucenici

godine — §to mogu uraditi za sebe
u pogledu zdravlja

DATUM AKTIVNOST NOSITELJI CILJ NACIN REALIZACIJE
- provesti anketu medu ucenicima o sk. kuhiniji
ey .. . - 7. b kao najbolji RO tijekom prosle §k. god. kao uzorak
. Sastaviti Skolski jelovnik s . : ! :
. ravnateljica o S uCenika za uvodenje novog izbalansiranog obroka
Promjene u . osnovnom idejom - jesti zdravo — - X — )
. . kuharica . : (zobene pahuljice s vocem ili Cokoladom);
2.-6.9.2013. jelovniku u o izbalansirana prehrana u skladu s o . M - )
" o racunovoda ) L ey . sastaviti jelovnik za Sk. kuhinju- uvesti nove
Sk.kuhinji Y moguénostima i specificnostima ; h S S
ucenici 7.b Skole visokovrijedne prehrambene artikle i namirnice,
smanijiti/izbaciti bijelo bradno, smanjiti unos Secera,
obogatiti jelovnik vo¢em i povréem
. L L e poCetkom svake smjene kratka tjelovjezba
Tatjana Kolari¢ Promicanje tjelesnog vjezbanja i o . ) e .
ki olimpiiski i dizani S u medusmjeni sportske aktivnosti (granic¢ar, odbojka,
10. 9. 2013. Hrvatski olimpijski Ivapa Grmol_a_ o sp9rta, podizanje svijesti 0 nogomet)
dan svi zaposlenici i svi vaznosti kretanja, te potrebe za g . o . - .
L oh e IR u znak mira, sporta i tolerancije svi obla¢imo bijele
ucenici redovitim tjelesnim vjezbanjem majice
N svaki u€enik i zaposlenik na papir napiSe Sto planira
pocetak promijeniti/poduzeti ove k. godine i tako doprinijeti
listopada ravnateljica Postaviti osobni cilj ove Skolske '

svom zdravlju

evaluacija ostvarenja svog osobnog cilja — jesam li
uspio U svojoj namjeri
statistiCki prikaz po RO i medu zaposlenicima

Hodanjem do

Tatjana Kolari¢
lvana Grmoja

Educirati ucenike o vaznosti
svakodnevnog hodanja,

organizirati hodanje svih zaposlenika i u€enika u

struéna sluzba

grickati moze i zdravo.

15.10.2013. . . S promovirati zdrav nacin Zivota, S ;
zdravlja svi zaposlenici i svi » ; e trajanju od cca 30 min
L odrzavanje kondicije i briga o
ucenici -
zdravlju.
u€enicima Ce se predstaviti kako od svakodnevnih
Sandra 13akovié Osviestavanie o nezdravim sezonskih namirnica napraviti estetski primamljive i
Sanja Nekic¢ riclj<alicamaJ kojima smo svi ¢esto zdraviju korisne grickalice.
16.10.2013. Svjetski dan hrane sk eJkoIozi gkloni i prijedlonima kako se zdrave zalogajcice pripremit ¢e ¢lanovi ekoloske

skupine od svjezeg i sirovog sezonskog voca i povrca
uz vodstvo uciteljica i ponuditi u€enicima i djelatnicima
za vrijeme velikog odmora




Razvijati pravilan stav prema
kruhu kao simbolom prehrane i
osnovnoj ¢ovjekovoj hrani te

- prinos i blagoslov darova u crkvi po RO - plodova i

razrednici N - . - . . i . .
25 10.2013. Dani kruha svi udenici cijeniti rad ljudi u proizvodniji pekarskih proizvoda; kratki program i blagoslov
hrane. darova
Izre¢i Bogu zahvalu za njegove - zajednicko blagovanje u Skolskoj blagovaonici
darove i plodove u prirodi koje
nam daje.
1.dio: Mens sana in corpore sano
Promicati zdrav nacin Zivota kroz
svi u€enici razliCite nastavne predmete; - - -
& . . o - : e - kroz razli¢ite nastavne predmete primjenom razlicitih
Skolski projektni ucitelji prema poticati kreativnost, istrazivacki : : e i
o ; T X metoda rada prikazati kako uspostaviti balans: u
20.3.2014. dan ,U&enici bez rasporedu duh i sposobnost izrazavanja -
. N . . zdravom tijelu zdrav duh
granica str.sluzba 2.dio: Klokan bez granica - rezentirati uradeno u holu Skole svim u€enicima
ravnateljica Sudjelovati u medunarodnom P
matemati¢kom natjecanju u€enika
4.-8. razreda
Medunarodni dan Tatjana Kolari¢ i Upoznati uenike sa standardnim | - nauc!_t| ucenike plesgtl jedan stgr’\dardnl ! nvarodm ples .
29.4.2014. . . . ; - za vrijeme medusmjene razredi ¢e u holu $kole pokazati
plesa Martina Kustura i narodnim plesovima . .
svoje plesno umijece
0kl.1p'.t' ucenlklg §kole u Sto vecem | sudjelovanje u€enika RN i PN u razli€itim sportskim
: . broju i omoguciti svakom . .
Tatjana Kolari¢ odi d dob | aktivnostima
x . . lvana Grmoja pojedincu da se dobrovoino . - prezentacija nekog sporta od strane nekog sportskog
22.5.2014. Skolski sportski dan : i ukljuci kako bi zadovoljio svoj
Brankica Hrupacki ; o kluba
C R interes za bavljenje tielesnom o W
svi ucenici i ucitelji L - utakmica izmedu ucenika i uitelja
aktivnoscu. « . ;
- podrska natjecateljima
tijekom Shema Skolskog Usteravgtl ucenike na zdravu - jednom tjedno ucenici RN dobivaju 1 voéku izvan
. . razredna nastava prehranu i konzumaciju “
godine voca S L B} Skolskog obroka
nezamjenjivog svjezeg voca.
Ra_zvi'j:ati i oblvikovaFi pozitvi\{r_\o - U RN provesti izvanuc&ioni¢ku nastavu sukladno
ucitelji i u€enici stajaliSte o ocuvanju i zastit razradenom planu integracije kroz nastavne predmete
22.4.2013. Dan planete Zemlje ' prirode, te uvazavati napore ljudi

tehnicko osoblje

oko zastite okolisa.
Osposobljavati u€enike za aktivno

- aktivno sudjelovati u zastiti, CiS¢enju i unapredenju
okoliSa Skole (sakupljanje papiri¢a u Skolskom




sudjelovanje u zastiti okolisa, te okruzenju, uredenje cvjetnih gredica u Skolskom
razvijati ekolosku svijest kod dvoristu, uredenje okoliSa sportskih terena...)
u€enika.

Razvijati osjecaj za sklad prirode i
njen blagotvoran utjecaja na
Covjeka.

Tablica 2.




NASTAVNI PLAN
|IZBORNE NASTAVE,
DODATNOG |
DOPUNSKOG RADA

&<




NASTAVNI PLAN IZBORNE NASTAVE

Naziv & Razredni Broj Broj Ime i prezime Sati
Skola ; o : il :
programa odjel uéenika | skupina ucitelja tj. | god.
1b 7 1 2 70
2.b 12 1 2 70
3.a 18 1 2 70
Vilievo 4.a 12 1 2 70
Hev 5.a,b 32 2 KreSimir Crncan 4 140
6.a,b 30 2 4 140
7.ab 32 2 4 140
Vieronauk 8.a,b 30 2 4 140
: - 1.bi3.b 5 1 2 | 70
PS lvanovo -
2.a14.a 8 1 Jasmina MatoSevi¢ 2 70
P& Kapelna 1bi3b 7 1 2 70
P 2.ai4a 8 1 2 | 70
PS la 7 1 2 70
Podravska 2.ai3.a 11 1 2 70
Moslavina 4d.a 10 1 Ivana Prispilovié 2 70
5w 1bi3b 5 1 2 70
PS Krcenk = S i4.a 6 1 2 | 70
UKUPNO VJERONAUK 240 21 42 | 1470
Tambure Viljevo 5.a,b 8 1 Martina Kustura 2 70
UKUPNO TAMBURE 8 1 2 70
P. Moslavina 4. 3 1 2 70
4, 1 1 2 | 70
lvanovo
Njemagki jezik | 5.a,b 12 1 Melanie Koki¢ 2 70
Viljevo 6.a,b 13 1 2 | 70
7.a,b 14 1 2 70
8.a,b 18 1 2 70
UKUPNO NJEMACKI JEZIK 68 6 12 | 420
5.a,b 32 2 4 140
. . 6.a,b 31 2 . 4 140
Informatika Viljevo 7.ab 32 5 Robert Matanovi¢ 7 120
8.a,b 30 2 4 140
UKUPNO INFORMATIKA 125 8 16 560
36 76 | 2520
Tablica 3.
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NASTAVNI PLAN DODATNOG RADA

Nastavni R Broj Plan_i[arli v o
predmet Razredni odjel uéenika goqlsnj! Ucitelj
roj sati
2. Viljevo 3 35 Brankica Hrupacki
3. Viljevo 2 35 Marijana Lazar
4. Viljevo 3 35 Zdravka Kopié
1.i3. PS Ivanovo 3 35 Kristina Vinceti¢
2.i4. PS Ivanovo 2 35 Tajana Hrupadki
1.i 3. PS Kapelna 2 35 Josip Vrban
. 2.i4. PS Kapelna 3 35 Darija Peri¢
Matematika 1. PS P.Moslavina 3 35 Suzana Nikolié
2.i3. PS P.Moslavina 4 35 Marija Schweigert
4. PS P.Moslavina 4 35 Zdenko Cikara
1.i 3. PS Kréenik 2 35 Tomislava Brajdi¢
2.i4. PS Kréenik 3 18 Jelena Siljeg
6.a 7 35 Zdenka Majdeni¢
7.b 4 35 Aleksandar Patajac
Hrvatski jezik 2.i 4. PS Kréenik 2 17 Tomislava Brajdi¢
Kemija 7.a 5 35 Sandra |zakovi¢
Biologija 8.b 3 35 Sanja Neki¢
Fizika 8.b 2 35 Lovorka Serti¢
Informatika 7.b, 8.a 6 70 Robert Matanovic¢
S 4. PS P. Moslavina 3 35 Andrijana Bere$
Engleski jezik -
8.a,8.b 5 35 Tihana Rold
Njemacki jezik | 8.b 3 35 Melanie Koki¢
Geografija 6.a,b, 7.a,b 8 35 Bosko Soldi¢
Povijest 7.a,8.4ab 9 70 Ana Kinjerovac
UKUPNO 88 840
Tablica 4.

Sadrzaje nastavnih sati dodatnog rada i napredovanje u€enika ucitelji evidentiraju u Pregledu rada
izvannastavnih aktivnosti.
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NASTAVNI PLAN DOPUNSKE NASTAVE

Planirani
; broj sati
T Nastavni predmet Byl
Ucitel Razredni odjel . . . .
el ) Tjedni Godisniji
Dalibor Premec Hrvatski jezik 1. M8 1 30
Matematika
Brankica Hrupadki Hrvaiski jezik 2. M3 1 35
Matematika
Marijana Lazar Hrvatski jezik 3.MS 1 35
Matematika
Zdravka Kopi¢ Hrvatski jezik 4. M3 1 35
Matematika
- . ., Hrvatski jezik . =
Kristina Vinceti¢ . 1.1 3. PS Ivanovo 1 35
Matematika
. . Hrvatski jezik . &
Tajana Hrupacki . 2.i4. PS lvanovo 1 35
Matematika
Josip Vrban Hrvatski jezik 1.13. P§ Kapelna 1 35
Matematika
" L Hrvatski jezik . &
Darija Peri¢ . 2.i 4. PS Kapelna 1 35
Matematika
Suzana Nikoli¢ Hrvaiski jezik 1. P& P.Moslavina 1 30
Matematika
Marija Schweigert Hrvatski jezik 2.i3. P$ P.Moslavina 1 35
Matematika
Zdenko Cikara Hrvaiski jezik 4. P$ P.Moslavina 1 35
Matematika
Tomislava Brajdi¢ Hrvatski Jezik 1.1 3. P$ Kréenik 1 35
Matematika
Jelena Silieg Hrvatski jezik 2.1 4. PS Kréenik 1 35
Matematika
Dobrila Grguri¢ Hrvatski jezik 5.b, 6.b 1 35
Karin Bockovac Hrvatski jezik 5.a 1 35
Melanie Kokié Engleski jezik 3. MS 1 35
Andrijana Bere$ Engleski jezik 2.i 3. PS P. Moslavina 1 70
Andrijana Bere$ Engleski jezik 4.MS 1 35
Tihana Rold Engleski jezik 6.b 1 35
Zdenka Majdenic Matematika 5.-8.A 2 70
Aleksandar Patajac Matematika 5.b,6.b 1 35
UKUPNO SATI DOPUNSKE NASTAVE 22 805
Tablica 5.

Nastavni plan dopunske nastave raden je na bazi zaduzenja ucitelja. Skupine ucenika u ovom obliku
nastave promjenljive su, a odstupanja od planiranog fonda sati moguc¢a. Sadrzaje nastavnih sati
dopunske nastave uditelji evidentiraju u razrednim knjigama, a postignuéa ulenika prate na
evidencijskim listovima.
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NASTAVNI PLAN
IZVANNASTAVNIH
AKTIVNOSTI

pr

¥4

13




IZVANNASTAVE AKTIVNOSTI - pregled

Broj Broj sati oo N
Skola Naziv skupine uéenika | godisnje e apomena
PS IVANOVO Scenska 15 35 Tajana Hrupacki 1.- 4.
< Scenska 15 35 Josip Vrban 1.-4.
PS KAPELNA Likovna 15 35 | Darija Perié 1-4,
P& Scenska 5 35 Marija Schweigert 1.- 4.
Mali pjevacki zbor 13 35 Suzana Nikoli¢ 1.-4.
PODRAVSKA < =

Informaticari 14 70 Robert Matanovi¢ 1.- 4.
. Likovna 11 35 Jelena Siljeg 1.- 4.
PS KRCENIK Lutkarska 11 35 Tomislava Brajdi¢ 1.-4.
Sportska 12 35 Brankica Hrupacki 1.- 4.
Scenska 13 35 Marijana Lazar 1.-4.
Bistrooki 8 35 Dalibor Premec 1.- 4.
Rucni rad 8 35 Zdravka Kopi¢ 1.-4.
Informaticari 15 70 Senka Jangiki¢ 3.-4.
Folklor 24 35 Kristina Vinceti¢ 1.- 4.
Izvidadi 21 35 Bosko Soldi¢ 3.- 6.
MATICNA Tamburaski orkestar 15 70 Martina Kustura 6.- 8.
SKOLA Pjevacki zbor 18 70 Martina Kustura 5.- 8.
Sportska 49 70 Tatjana Kolari¢ 5.- 8.
Scenska 15 35 Dobrila Grguri¢ 5.- 8.
Literarna 5 35 Karin Bockovac 5.- 8.
Ekoloska 8 35 Sandra |zakovi¢ 5.- 8.

Prometna 10 70 Ana Kinjerovac 5.
Mladi knjizni€ari 7 35 Mirna Scheibl 5.- 8.

1085
Tablica 6.
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PS Ivanovo

NAZIV AKTIVNOSTI

Scenska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Osposobiti uenika za jezi¢nu komunikaciju kroz dramski i
recitatorski izri€aj, razviti literarne sposobnosti, Citateljski
interes i kulturu, glazbeni izri€aj i pokrete uz djecje pjesme.

Upoznati nekolicinu tekstova, recitacija i pjesmica predvidenih
za scensku izvedbu.

Razvijati scenski izrazaj, radne navike, upornost, mastu,
samostalnost i dosljednost u radu, postivanje svog i tudeg
rada i objektivhost u samovrjednovanju.

NAMJENA Poticati na samostalnu dramatizacijsku inicijativu, scensku
kreativnost, radoznalost, strpljivost u radu,
Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rieSenja i
ideje.
Druziti se, razvijati dobre meduljudske odnose.

NOSITELJI Ugenici od 1.do 4.r. PS lvanovo, ugiteljica: Tajana Hrupacki.

NACIN RELIZACIJE

Ucenici i ucitelj rade prema planu i programu rada za Scensku
skupinu.

Jednom tjedno u trajanju jedan Skolski sat.

VREMENIK Ukupno 35 sati u $k.godini 2013./2014.
TROSKOVNIK Eventualnu pojavu troSkova snosit ¢e Skola.
VREDNOVANJE | Izvedba programa uvjezbanih scenskih djela na Skolskim

KORISTENJE REZULTATA
RADA

priredbama pred manjom publikom roditelja u planom
predvidenim prigodnim nadnevcima.

PS Kapelna

NAZIV AKTIVNOSTI

Scenska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Osposobiti u€enika za jezi€nu komunikaciju kroz dramski i
recitatorski izri€aj, razviti literarne sposobnosti, Citateljski
interes i kulturu, glazbeni izri€aj i pokrete uz dje€je pjesme;

NAMJIENA

— Upoznati nekolicinu tekstova, recitacija i pjesmica
predvidenih za scensku izvedbu

— Razvijati scenski izrazaj, radne navike, upornost, mastu,
samostalnost i dosljednost u radu, postivanje svog i tudeg
rada i objektivhost u samovrednovanju.

— Poticati na samostalnu dramatizacijsku inicijativu, scensku
kreativnost, radoznalost, strpljivost u radu,

— Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova
rieSenja i ideje
Druziti se, razvijati dobre meduljudske odnose.

NOSITELJI

Ucen|C| od 1.do 4.r. PS Kapelna i ugitelj Josip Vrban

NACIN RELIZACIJE

Ucenici i ucitelj rade prema planu i programu rada za Scensku
skupinu

Jednom tjedno - srijeda (5.5k.sat, B smjena), u trajanju - jedan

VREMENIK $kolski sat u PS Kapelna.

Ukupno 35sati u k.godini 2013./2014.
TROSKOVNIK Eventualnu pojavu troSkova snosit ¢e Skola
VREDNOVANJE | Izvedba programa uvjezbanih scenskih djela na Skolskim

KORISTENJE REZULTATA
RADA

priredbama pred manjom publikom roditelja u planom
predvidenim prigodnim nadnevcima
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NAZIV AKTIVNOSTI

Likovna grupa

CILJ AKTIVNOSTI

Razvijati vizualnu percepciju i spoznajne vrijednosti kroz
likovno stvaralastvo

- razumijevanje i primjena likovnih tehnika i sredstava
- samostalni i suradnicki, prakti¢ni i stvaralacki rad
- razvijati vizualno kriticko i stvaralacko misljenje

NAMJENA - poticati likovno-vizualnu komunikaciju

- uspostaviti korelacijske veze sa sadrzajima drugih

nastavnih predmeta

- nauciti estetski prosuditi likovni rad

NOSITELJI U(::iteljigg raz.reclilnica: D. Peri¢ iz PRO Kapelna
Ucenici i roditelji

NACIN RELIZACIJE Prema predvidenom godiSnjem planu likovne grupe
VREMENIK Tijekom nastavne godine 2013./2014., Cetvrtak 5. sat
TROSKOVNIK TroSkove snose roditelji
VREDNOVANJE | Samovrednovanje postignu¢a u€enika

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Sudjelovanje u izlozbi likovnih radova povodom Dana Skole i
Maj€inog dana, izlozba likovnih radova u ucionici
Rezultate rada i fotografije prikazati na web stranici Skole

PS Podravska Moslavina

NAZIV AKTIVNOSTI

Scenska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Uvodenje ucenika u scensku kulturu.
Razvoj literarne sposobnosti.
Zadovoljan ucenik.

Djelovati odgojno — razvijati suradnicki odnos, uvazavati tude
misljenje, samostalno iznositi svoje ideje.

NAMJENA Poticati na samostalnu scensku aktivnost, dramatizacijsku
inicijativu, strpljivost i upornost u radu.
Razvijati scenski izrazaj.
Ugenici od 1.do 4.r. OS Ante Staréevi¢a Viljevo, PS P.
NOSITELJI Moslavina

Uciteljica Marija Schweigert.

NACIN RELIZACIJE

Ucenici i uciteljica rade prema planu za scensku skupinu

VREMENIK

Skolska godina 2013./2014.; jedan sat tjedno

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Pripremanje programa za Skolske priredbe

NAZIV AKTIVNOSTI

Mali pjevacki zbor

CILJ AKTIVNOSTI

Utjecati na opci estetski odgoj uenika;razvijati dje¢ju
kreativnost,samopouzdanje,glazbene sposobnosti.Obogacivati
djecje osjecaje i prosiriti djeCje zvukovno i plesno iskustvo.
Svladavanje pjevanja kao vjestine glazbenog stvaranja.

UvjeZbavanje djecjih zavi€ajnih i prigodnih napjeva za
planirane priredbe tijekom nastavne godine(Docek

NAMJIENA prvoskolaca,Dani kruha,Sveti
Nikola,Bozi¢,Valentinovo,Poklade,Uskrs,Maj¢in dan,Dan
Skole).

NOSITELJI Ugiteljica Suzana Nikoli¢; ugenici 2.,3.,4. razreda PS

16




Podravska Moslavina

NACIN RELIZACIJE

Sudjelovanje na priredbama u Skoli i mjestu.

VREMENIK Skolska godina 2013./2014.; jedan sat tjedno
TROSKOVNIK Fotokopirni papir.
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Zadovoljstvo nakon nastupa; izvieS¢e o nastupu na Skolskoj
web stranici.

NAZIV AKTIVNOSTI

Ekoloska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Usvajanje potrebnih vjestina i navika u ponasanju koje ne
naruSavaju prirodnu ravnotezu.

Potaknuti i osposobiti u¢enike za promatranje,opazanije i
pracenje pojava u prirodi te razvijati svijest o potrebi oCuvanja

NAMJENA naseg okoliSa usvajanjem temeljnih eko navika
Cuvanja,obnavljanja,zastite i Stednje prirodnih resursa i
prirode. ) i}

NOSITELJI Ucenici od 1. do 4.r. OS Ante Star¢evi¢a Viljevo, PS P:

Moslavina Ugitelj: Zdenko Cikara.

NACIN RELIZACIJE

Sadnja i uredenje okoliSa Skole. Izrada predmeta od eko
materijala. ObiljeZavanje prigodnih eko datuma.

VREMENIK Skolska godina 2013./2014., jedan sat tjedno
TROSKOVNIK Sadnice.
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Opisno pracenje zalaganja ucenika tijekom godine.lzrada
plakata,prikupljanje fotomaterijala.

NAZIV AKTIVNOSTI Informaticari

CILI AKTIVNOSTI Osposo_biﬁ uc':e_r_wik_e_za usvajanje o_anvqih_informatiékih
spoznaja i razvijati interes za usvajanje istih.

NAMJENA Razvijati kreativnost, Siriti spoznaje iz informatickih tehnologija.

NOSITELJI Ucenici 3. i 4. razreda i uCitel].

NACIN RELIZACIJE Na izvannastavnoj aktivnosti.

VREMENIK Tijekom Skolske godine.

TROSKOVNIK -

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Na kraju Skolske godine provest ¢u kratak kviz znanja s ciljem
provjere usvojenosti sadrzaja tijekom Skolske godine.

PS Kréenik

NAZIV AKTIVNOSTI

Likovna grupa

CILJ AKTIVNOSTI

radom u likovnoj skupini razviti kreativhost, mastu te poticati
grupni rad

obiljeziti prigodne teme kroz godinu (Dani kruha, jesen, Bozic,
Valentinovo, Maj€in dan)

NAMJENA

Razvijati estetske osobine, radne navike, upornost, mastu,
samostalnost i dosljednost u radu, postivanje svog i tudeg
rada i objektivhost u samovrednovaniju.

Poticati inicijativu, radoznalost, strpljivost u radu.

Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rieSenja i
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ideje

NOSITELJI

Ucenici od 1. do 4.r. OS Ante Starcevica Vilievo, PS Kréenik i
uciteljica Jelena Siljeg

NACIN RELIZACIJE

Odrzavanje izvannastavne aktivnosti tijekom Skolske godine, 1
sat tjedno (35 nastavnih sati)

VREMENIK Tijekom Skolske godine
TROSKOVNIK nema
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

uredenje 8kolskog prostora, panoa, izlaganje radova

NAZIV AKTIVNOSTI

Lutkarska druzina

CILJ AKTIVNOSTI

Poticanje samopouzdanja,suradnje,tolerancije,izrazajno
govorenje,primanje lit. tekstova

igre opustanja,posjet lutkarskoj predstavi,analiza
predstave,animacija lutke-osobnost lutke,kreiranje lutkinog

NAMJENA : . e
glasa,izrada scenografije,povezivanje pokreta lutke | glasa
animatora,sudjelovanje u obiljezavanju blagdana

NOSITELJI uéivteljilca Tomislava Brajdi¢ i ucenici 1.,2.,3.,4. Razreda PS
Kréenik

NACIN RELIZACIJE skupni rad,posjet kazali§tu,nastupi

VREMENIK Skolska godina 2013./2014.

TROSKOVNIK material za izradu lutke,scenografije;prijevoz

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Plakat,prezentacija

Mati¢na skola - Razredna nastava

NAZIV AKTIVNOSTI

Sportska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Osposobljavanje u€enika za samostalno tjelesno vjezbanje i
bavljenje sportom radi veée kvalitete Zivljenja i zadovoljavanje
ucenickih interesa.

Upoznavanije razli€itih sportskih aktivnosti.

JaCanje organizma ucenika.

Zadovoljavanje potreba za kretanjem i poticanje samostalnoga
vjezbanja.

Kod ucenika stvarati naviku i potrebu za svakodnevnim
tjelesnim kretanjem i vijezbanjem.

NAMJENA Uklju€ivanje u sportske klubove i razvijanje interesa za osobni
napredka u razli€itim sportskim aktivhostima.
Izgradivati medusobno pomaganju i natjecateljski duh.
Razvijanje i njegovanje higijenskih navika.
Osposobljavanje za timski (skupni) rad te aktivan boravak na
svjezem zraku.

NOSITELJI U(“:enicvi (_)d 1. do 4.r. mati¢ne Skole i uciteljica Brankica
Hrupacki.

NACIN RELIZACIJE Ucenici i ucitelj rade prema planu za sportsku skupinu.

VREMENIK Tijekom 3k. 2013./2014. godine, svaki drugi tiedan po dva sata

TROSKOVNIK Nema.

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Medurazredna i medusdkolska natjecanja, te sudjelovanje u
planiranim sportskim susretima.
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NAZIV AKTIVNOSTI

Scenska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Osposobiti uCenika za jezicnu komunikaciju, razviti literarne
sposobnosti, itateljski interes i kulturu.

Razvijati jezi€no-komunikacijske sposobnosti, radne navike,
upornost, mastu, samostalnost i dosljednost u radu, postivanje
svog i tudeg rada i objektivhost u samovrednovaniju.
Razvijanje postovanja prema jeziku hrvatskoga naroda,

NAMJENA knjizevnosti i kulturi.
Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rieSenja i
ideje.
DruZiti se, razvijati dobre odnose medu ucenicima i uciteljima.
NOSITELJI UEen!pl od 1."do 4.r. OS Ante Staréevi¢a Viljevo, RN Viljevo i
) uciteljica Marijana Lazar.
NACIN RELIZACIJE Ucenici i u€iteljica rade prema planu za scensku skupinu.
VREMENIK l’g;a;om Sk. 2013./2014. godine, svaki drugi tjedan po dva
TROSKOVNIK Nema.
VREDNOVANJE | Sudjelovanje u kulturnoj i javnoj djelatnosti Skole

KORISTENJE REZULTATA
RADA

obiljezavanjem vaznih nadnevaka i pripremanjem prigodnih
priredbi.

NAZIV AKTIVNOSTI

Bistrooki

CILJ AKTIVNOSTI

Saznati na koji nadin dijete najlak$e ugi: auditivni, vizualni,
kinesteticki ili taktilni put.

Omoguciti dovoljno razli€itih poticaja za svaku aktivnost.
Istraziti i pratiti svakog u€enika — njegove interese, uociti jake
strane.

Pripremati i razvijati sposobnosti za rad u skupinama.

NAMJENA . . . - ) : s
Odgojno djelovati - pomo¢ u grupi, rad s drugima, postivanje
tudih ideja i prijedloga, strpljivost.

Biti Elanom skupine, druZiti se, natjecati, pomoci drugima i biti
strpljiv prema drugima.

NOSITELJI Ucenici od 1. do 4.r. mati¢ne Skole i u€itelji Dalibor Premec.

NACIN RELIZACIJE Ucenici i ucitelj rade prema planu za skupinu Bistrooki.

VREMENIK Tijekom 8k. 2013./2014. godine, svaki drugi tjedan po dva sata

TROSKOVNIK Za rad skupine novac pribavljamo putem donacija.

VREDNOVANJE | Svaki u€enik ima svoju listu na kojoj se vide:

KORISTENJE REZULTATA
RADA

- rezultati testiranja na poc€etku i na kraju godine
- interes uc€enika za odredeno podrudje
- anketa roditelja o radu

NAZIV AKTIVNOSTI

Rucni rad

CILJ AKTIVNOSTI

Cuvanje tradicije slavonskog sela, narodnog veza, obiéaja,
nosnje...

NAMJENA

Upoznavanje tehnika narodnog veza viljevackog kraja,
ovladavanje osnovnim tehnikama u izradi narodne no$nje;
Sakupljanje, upoznavanje i Cuvanje raznih uporabnih
predmeta iz proSlosti, raditi na prosirivanju Skolske etno zbirke;
Organiziranje izlozbi za u€enike i Siru drustvenu zajednicu;
Djelovati odgojno - razvijati suradni€ki odnos i planiranje
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unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rjeSenja i
ideje.
Druziti se, razvijati dobre odnose medu u€enicima i u€iteljima.

NOSITELJI Ucenici od 1. do 4.r. mati¢ne Skole i uCiteljica Zdravka Kopi€.
NACIN RELIZACIJE Ucenici i uéiteljica rade prema planu za druZinu ruéni rad.
VREMENIK Tijekom $k. 2013./2014. godine, svaki drugi tjedan po dva sata
TROSKOVNIK 200 kn za nabavu materijala za rad.

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Sudjelovanje u Skolskim priredbama i samostalnim izlozbama
te raznim srodnim dogadanjima u mjestu ( smotra folklora itd. )

NAZIV AKTIVNOSTI

Informatika

CILJ AKTIVNOSTI

Nauciti u¢enike upotrebljavati danasnja raCunala i primjenske
programe; upoznati u¢enike s osnovnim nacelima na kojima se
temelje racunala i osposobiti u¢enike za algoritamski nacin
razmi$ljanja u rjeSavanju problema

Upoznavanije s informacijskom i komunikacijskom

NAMJENA - o . :
tehnologijom | primjenskim programima

NOSITELJI Senka Janciki¢, voditelj i u€enici 3. i 4. razreda

NACIN RELIZACIJE Rad na raCunalima u informati¢koj ucionici

VREMENIK Skolska godina: 2013./2014.

TROSKOVNIK Troskovi interneta

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Vrednuje se usvojeno znanje, praktican rad na racunalu i
aktivnost u¢enika

NAZIV AKTIVNOSTI

Folklorna druzina

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznavanje djece s tradicijom te razvijanje sposobnosti za
pjesmu, igru i ples.

Pruziti djeci igre, pjesme i plesove primjerene njihovom
uzrastu i koje ¢e im pribliziti tradiciju.

Formirati pozitivan i ispravan stav prema tradicijskom nasljedu.
Narodni ples uskladuje i estetski oblikuje pokrete tijela,

NAMJENA L : . .
koordinira ritmiCke, vokalne i plesne potencijale; poti¢e
kreativnost i izrazajnost; stvara toleranciju i medusobno
uvazavanje kod djece; razvija osjecaj postovanja prema
vlastitom tradicijskom nasljedu.

NOSITELJI U iteljica Kristina Vincetic.

Ugenici prvog do &etvrtog razreda MS.

NACIN RELIZACIJE

Odrzavanje izvannastavne aktivnosti tijekom Skolske godine, 1
sat tjedno (35 nastavnih sati)

VREMENIK Tijekom Skolske godine.
TROSKOVNIK /
VREDNOVANJE | Sudjelovanje u obiljezavanju vaznijih datuma u $koli i Skolskim

KORISTENJE REZULTATA
RADA

priredbama (BoZzi¢, Majc€in dan, Dan Skole) te suradnja sa
KUD-om Beram iz Viljeva
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Predmetna nastava

NAZIV AKTIVNOSTI

lzvidadi

CILJ AKTIVNOSTI

Stjecanje znanja i razvijanje sposobnosti i vjestina potrebnih
za zivot u prirodi; razvoj pozitivnih ljudskih vrijednosti kao $to
su humanost, radinost, hrabrost, iskrenost, samoinicijativnost,
prijateljstvo, drustvenost i vedrina

Orijentacija, izletniStvo i kretanje u prirodi, tehnike

NAMJENA logorovanja, poznavanije biljnog i zivotinjskog svijeta,
meteorologija i zastita od nepogoda te osnove zastite prirode.

NOSITELJI Ucenici 3.-ih, 4.-ih, 5.-ih i 6.-ih razreda

NACGIN RELIZACIJE Prema programu r_a_da za po_éevtne dobne sku_[v)ine izvi(_i’aég,
realizacija u ucionici, dvorani, Skolskom dvoristu te prirodi

VREMENIK Jedan sat tjedno kroz nastavnu godinu 2013./2014.

TROSKOVNIK Bez dodatnih trodkova

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Opisno pracenje u€enickih sposobnosti, simulacijskih vjezbi,
postignuéa i interesa za rad.

NAZIV AKTIVNOSTI

Tamburaski orkestar

CILJ AKTIVNOSTI

Nauciti svirati tambure, upoznati razli€itu literaturu za tambure.

Prezentiranje nau€enih skladbi na priredbama za Bozi¢, Majcin

NAMJENA dan i povodom Dana 3kole kao pratnja pjevackom zboru,
folklornoj skupini ili samostalno.
NOSITELJI Martina Kustura,prof.kao voditeljica tamburaskog orkestra |

ucenici ¢lanovi tamburaskog orkestra od 6.-8. razreda.

NACIN RELIZACIJE

Dva puta tjedno tijekom Skolske godine, a pred priredbe po
potrebi.

VREMENIK Tijekom cijele Skolske godine.

TROSKOVNIK Jednaki fascikli sa najlonskim koSuljicama za note, Zice za
tambure.

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Javni nastupi.

NAZIV AKTIVNOSTI

Pjevacki zbor

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznavanje domace i strane djecje zborske literature, lijepo |
izrazajno pjevanje uz razumijevanje teksta.

Naucene skladbe prezentirati na priredbama za Bozi¢ te
povodom Dana Skole.

NAMJENA . : . . . or
Po mogucnosti sudjelovati na smotri pjevackih zborova
osnovnih i srednjih Skola OsjeCko baranjske Zupanije.
NOSITELJI Martina Kustura,prof. kao voditeljica pjevackog zbora, u€enici

Clanovi pjevackog zbora od 5.-8. razreda.

NACIN RELIZACIJE

Probe pjevackog zbora dva puta tjedno, a pred odredene
priredbe po potrebi.

VREMENIK Tijekom cijele Skolske godine.
TROSKOVNIK Fascikl za note za svakog Clana zbora.
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Javni nastup.
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NAZIV AKTIVNOSTI

Sportska skupina: Rukomet i nogomet

CILJ AKTIVNOSTI

Okupiti u¢enike/ce Skole u §to ve¢em broju i omoguciti svakom
pojedincu da se dobrovoljno ukljuci, kako bi zadovoljio svoj
interes za bavljenje sportom.

Razvijati pravilan i pozitivan odnos prema tjelesnom vjezbanju

NAMJENA te kod ucenika stvoriti naviku i potrebu za svakodnevnim
tjelesnim vjezbanjem.
Ucenici/ce od 5.- 8. razreda.

NOSITELJI Tatjana Kolari¢, prof.tzk-a

NACIN RELIZACIJE Sudjelovanje u INA aktivnostima dva puta tjedno

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2013./2014.

TROSKOVNIK -

VREDNOVANJE | Vodenje dnevnika rada i biliezenje zalaganja u€enika; izrada

KORISTENJE REZULTATA
RADA

panoa i plakata s fotografijama natjecanja; objava na web
stranicama $kole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Scenska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Njegovanje hrvatskog jezika,pravilan izgovor
glasova,njegovanje knjizevne bastine

NAMJENA Sudjelovanje u vaznim nadnevcima tijekom SK godine
NOSITELJI Clanovi scenske grupe i voditelj

NACIN RELIZACIJE Radni sastanak i nastup na Skolskim priredbama
VREMENIK Petak medusmjena,tijekom Skolske godine
TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Pismeno pracenije i ocijenjivanje u€enickih postignuc¢a u
biljeznici Slobodnih aktivnosti

NAZIV AKTIVNOSTI

Literarna druzina

CILJ AKTIVNOSTI

Pridonijeti osposobljavanju u€enika za govornu komunikaciju
koja im omogucuje ovladavanje sadrzajima svih nastavnih
predmeta i ukljucivanje u cjelozivotno ucenje.

Uvoditi u€enike u samostalno Citanje poezije, uvjezbavanje
govornih vrjednota: reCeni€nog naglaska, intonacije, stanke,
boje i jaCine glasa...

Pisati iz ljubavi i zadovoljstva, biljeziti misli i iskustva uzivajuci
u ljepoti rijeci.

Omoguéiti razvoj sposobnosti usmenog i pismenog
izrazavanja. Pridonijeti razvoju pozitivnog odnosa prema
knjizevnosti. Njegovati osobne knjizevne interese u€enika.
Poticati na slobodno i kreativno izrazavanje osobnog dozivljaja
osjecaja, misli i stavova. Pisanje, Citanje i izloZba literarnih
poku$aja ucenika, ¢lanova literarne druzine (literarni radovi
povodom obiljezavanja vaznijih nadnevaka, Skolskog i
Zupanijskog susreta LiDraNo 2014.)

NAMJIENA

Stvaranje doZivljajnih i mastovitih tekstova koji uklju€uju
osobine izvornog i originalnog djecjeg stvaralastva
standardnim hrvatskim jezikom.

Stvoriti naviku uporabe pravopisnih normi pri stvaranju pisanih
knjizevnih vrsta.

Jacati osjeCaj za ljepotu hrvatskoga jezika.

Razvijati sposobnost pismenog izrazavanja dojmova,
dozivljaja.
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Upoznavati bastinu hrvatske povijesti kroz literaturu.
Ovladati spisateljskom vjestinom.

Literarnim pokusajima kroz analizu i vrjednovanje njegovati
literarni osjecaj i osobnost.

NOSITELJI

Karin Bockovac, uciteljica hrvatskoga jezika, u€enici od 5. do
8.r.

NACIN RELIZACIJE

Uredenje panoa ucenickim radovima — obiljezavanje vaznijih
nadnevaka, objavljivanje radova na web stranici Skole,
sudjelovanje na LiDraNu.

VREMENIK Tijekom nastavne godine, petkom u medusmijeni (12.40-13.25)
TROSKOVNIK Potrebe za rad druZine su: racunalo, papir u boji
VREDNOVANJE | Opisno pracenje ucenickih sposobnosti, postignuca i interesa

KORISTENJE REZULTATA
RADA

za rad u Pregledu rada izvannastavne aktivnosti u osnovnoj
Skoli.

NAZIV AKTIVNOSTI

Ekoloska skupina

CILJ AKTIVNOSTI

ObiljeZzavanje pojedinih datuma vezanih za prirodne
znanosti(biologiju, ekologiju...) i provodenje aktivnosti vezanih
uz te datume, njega lon¢anica u prostoru Skole, uredivanje
Skolskog dvorista i akvarija.

Poticati u¢enike na prosireni rad iz podrucja ekologije i
biologije, razvijati sposobnost rada na projektima, te
samostalnom i kreativnom uredenju Skolskog prostora.

NAMJENA Djelovati odgojno - razvijati suradni¢ki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, razvijati kriticko
misljenje te iznositi nova vlastita rieSenja i ideje.

DruZziti se, razvijati dobre odnose medu u€enicima.

NOSITELJI Sandra 1zakovi¢, prof. biologije i kemije, u€enici 5.-8. razreda

NACIN RELIZACIJE Jednom tjedno u dogovorenom terminu

VREMENIK Sk. god. 2013./2014.

TROSKOVNIK Nema dodatnih trodkova

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Vodenje dnevnika rada i biljeZzenje zalaganja ucenika,
izlaganje panoa.

NAZIV AKTIVNOSTI

Prometna skupina

CILJ AKTIVNOSTI

Razvijanje prometne kulture uéenika. Usvajanje prometne
kulture u cilju povecanja sigurnosti uenika-sudionika u
prometu kroz poznavanje prometnih propisa, savladavanje
vjestine sigurnog upravljanja biciklom,kao i regulacije prometa
u okolici Skolske zgrade

Upoznati uenike s prometnim propisima i pravilima na putu od
kuce do Skole i nauciti u€enike upravljati biciklom, te sto

NAMJENA . " SR ; o .
sigurnije kretanje u€enika u prometu i smanjenje broja
nezgoda

NOSITELJI UcCenici 5. — razreda i uCiteljica Ana Kinjerovac

NACIN RELIZACIJE

Naciniti popis u€enika sudionika izvannastavne aktivnosti.
Usvajanje znanja — predavanje, prikaz mogucih primjera u
prometu skicama,slikama prakti¢nih vjestina, voznje spretnosti
biciklom na poligonu, kretanje pjeSaka kolnikom.

VREMENIK Tijekom cijele Skolske godine, 2 sata tjedno
TROSKOVNIK
VREDNOVANJE | Polaganje pismenog ispita i test voznje spretnosti, natjecanje
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KORISTENJE REZULTATA
RADA

iz Prometne kulture. Sigurnost u€enika i snalaZzenje u
prometnim situacijama

NAZIV AKTIVNOSTI

Miadi knjiznicari

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznavanje ucenika s knjiznicom, radom u knjiznici, na¢inom

e s

kulturu ponasanja
- poticati u€enike na samostalnost, toleranciju, postivanje

NAMJENA v
tudeg misljenja i rada
- razvijati suradni€ki odnos i planiranje unutar skupine
- iznositi nova rjeSenja i ideje
- razvijati kreativnost i pozitivan odnos prema radu
NOSITELJI ucenici 5.-8. razreda i knjizni¢arka Mirna Scheibl
NACIN RELIZACIJE rad u skupini prema planu rada
VREMENIK tijekom nastavne godine
TROSKOVNIK Eotroéni mgterijal_za rac_l_ (knjizni listi¢i, knjizne kartice, ljepilo,
amer papir, papir u boji)
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

- upoznati jednostavne knjizniéne poslove
- izrada razli¢itih panoa i plakata tijekom nastavne godine
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1IZVANSKOLSKE
AKTIVNOSTI
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IZVANSKOLSKE AKTIVNOSTI - pregled

Ukljuéeni uéenici -

Naziv aktivnosti Mjesto razred Broj uéenika

Glazbena $kola Doniji Miholjac 3..-8. 6
Crkveni pjevacki zbor Viljevo 1.-8. 11
KUD beram Viljevo 1.-8. 2
KUD Slavonac P.Moslavina 1.-8. 20
Teniski klub Donji Miholjac 1.-8. 1
SRD Zlatni karas Vilievo 1.-8. 6
SRD Stuka P. Moslavina 1.-8. 10
NK Viljevo Viljevo 1.-8. 13
NK Jedinstvo Donji Miholjac 1.-8. 9
NK Feri¢anci Fericanci 1.-8. 1
Taekwondo Donji Miholjac 1.-8. 7
Brazilian Juj Jitsu klub Donji Miholjac 1.-8. 1
DVD Viljevo Viljevo 1.-8. 7
DVD lvanovo lvanovo 1.-8. 10

UKUPNO 104

Tablica 7.
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PLAN | PROGRAM
IZVANUCIONICKE
NASTAVE
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Razredna nastava

Skola

Vrijeme

Sadrzaj

Nositelj zada¢a

Napomena

PS IVANOVO

23.9.2013.

Pozdrav jeseni

Ugenici 1.-4.r. PS lvanovo, ugiteljice
T.Hrupacki, K.Vinceti¢, te pripravnica
D.Bu€anac

25.3.2014.

Pozdrav proljecu

Ugenici 1.-4.r. PS lvanovo, ugiteljice
T.Hrupacki, K.Vinceti¢, te pripravnica
D.Bu€anac

PS IVANOVO
| KAPELNA

Listopad
2013.

Posjet knjiznici

UcCenici i ucitelji 1. | 3. Razreda PS
Ivanovo i PS Kapelna, Skolska
knjizni€arka

12.6.2014.

Veseli Skolski
Sportski rastanak —
biciklijada u Blanje

Ugenici 1.-4.r. PS Ivanovo i PS Kapelna,
njihovi razredni ucitelji: T.Hrupacki,
K.Vinceti¢, D.Peri¢ i J.Vrban, ucit. eng.
jezika A.BereS te roditelji u¢enika.

PS KAPELNA

25.9.2013.

Pozdrav jeseni

UCenici i razredni ucitelji KO-1.i3.r te KO-
2.i4.r. PS Kapelna

21.3.2014.

Pozdrav proljecu

UcCenici i razredni ucitelji KO-1.i3.r te KO-
2.i4.r. PS Kapelna

PS
PODRAVSKA
MOSLAVINA

Listopad
2013.

Djeca djeci

Posjet uéenika i ugitelja iz PS Rakitovica
u PS Podravska Moslavina. Zajedni¢ki
prigodni program i sportske aktivnosti na
dvoristu, igraliStu i posjet mjesnoj crkvi u
P. Moslavini.

Ozujak
2014.

Pozdrav proljecu

UCitelji razredne nastave i ucenici od 1. do
4. r. PS Podravska Moslavina

RN VILJEVO

23.9.2013.

Pozdrav jeseni

Ugitelji razredne nastave: Dalibor Premec,
Brankica Hrupacki, Marijana Lazar,
Zdravka Kopi¢, te uenici 1. — 4. razreda
0S A. Stargevi¢a Viljevo.

21.3.2014.

Pozdrav prolje¢u

Ugitelji razredne nastave: Dalibor Premec,
Brankica Hrupacki, Marijana Lazar,
Zdravka Kopi¢, te uenici 1. — 4. razreda
OS A. Stargevic¢a Viljevo.

22.4.2014.

Dan planete Zemlje

Ugitelji razredne nastave: Dalibor Premec,
Brankica Hrupacki, Marijana Lazar,
Zdravka Kopi¢, te ucenici 1. — 8. razreda
OS A. Stargevica Viljevo.

Sudjeluje i
PN

11.6.2014.

Svjetski dan sporta

Ugitelji razredne nastave: Dalibor Premec,
Brankica Hrupacki, Marijana Lazar,
Zdravka Kopi¢, te u€enici 1. — 4. razreda
0S A. Stargevica Viljevo.

RN - svi

6.11.2013.

Posjet Dje¢jem
kazalistu i
upoznavanje
znamenitosti Osijeka

UCitelji razredne nastave te uCenici 1. — 4.
razreda OS A.
Starcevi¢a Viljevo.

Svibanj
2014.

Odlazak u kino i
Kopacki rit

UCitelji razredne nastave te uCenici 1. — 4.
razreda OS A.
Star¢evica Viljevo.

Lipanj
2014.

Skola u prirodi

Ugitelji razredne nastave: Marijana Lazar i
Zdvravka Kopi¢, te ucenici 3. i 4. razreda
OS A. Star&evi¢a Viljevo.

Tablica 8.
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PS Ilvanovo

NAZIV AKTIVNOSTI

Pozdrav jeseni

CILJ AKTIVNOSTI

Spoznati jesen integracijom nastavnih sadrZaja.

Utvrditi i ponoviti spoznaje o godiSnjem dobu-jesen.
Istrazivackim nacinom rada saznati, prepoznati, uociti
promjene u prirodi u jesen.

Orijentirati se, kretati i snalaziti u prostoru.

Razvijati i oblikovati ispravno stajaliste o o€uvaniju i zastiti
prirode.

NAMJENA Razvijati osjec¢aj za sklad prirode i njen blagotvoran utjecaja na
Covjeka.
Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rieSenja i
ideje.
Druziti se, razvijati dobre odnose medu uc€enicima i u€iteljima.
NOSITELJI Uc‘.,"enici j.-4.r. Pév Ivanovo, uciteljice T.Hrupacki, K.Vincetic, te
pripravnica D.Bu€anac
NACIN RELIZACIJE Setnjom po mjestu, rad na nastavnim listiéima
VREMENIK 23.rujna 2013.
TROSKOVNIK /
Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta priroda i
VREDNOVANJE | drustvo.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Rezultate rada i fotografije s terena prikazati na web stranici
Skole i izlozbom u ucionici.
Postaviti izloZbu likovnih radova u€enika na panoima.

NAZIV AKTIVNOSTI

Pozdrav proljec¢u

CILJ AKTIVNOSTI

Spoznati proljece integracijom nastavnih sadrzaja.

Utvrditi i ponoviti spoznaje o godiSnjem dobu-proljecu.
Istrazivackim naCinom rada saznati, prepoznati, uoditi
promjene u prirodi u proljece.

Orijentirati se, kretati i snalaziti u prostoru.

Razvijati i oblikovati ispravno stajaliste o o€uvaniju i zastiti
prirode.

NAMJENA Razvijati osjecaj za sklad prirode i njen blagotvoran utjecaja na
Covjeka.
Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rjeSenja i
ideje.
DruZiti se, razvijati dobre odnose medu u€enicima i uCiteljima.
NOSITELJI Ucf:enici j.-4.r. PSV Ivanovo, uéiteljice T.Hrupacki, K.Vinceti¢, te
pripravnica D.Bu€anac
NACIN RELIZACIJE Setnjom po mjestu, rad na nastavnim listiéima
VREMENIK 25. ozujka 2014.
TROSKOVNIK /
Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta priroda i
VREDNOVANJE | drustvo.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Rezultate rada i fotografije s terena prikazati na web stranici
Skole i izlozbom u uéionici.
Postaviti izloZbu likovnih radova u¢enika na panoima.
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PS Ivanovo i Kapelna

NAZIV AKTIVNOSTI

Posjet knjiznici

CILJ AKTIVNOSTI

Primjereno pona$anje u knjiznici; pravilan odnos prema knijizi.

Prvi razred

- upoznati prostorije u skoli — knjiZznica

NAMJENA - posuditi i vratiti knjigu
Treci razred
— djedja enciklopedija;kazalo, abecedni red
NOSITELJI EJéenici i ug"?ivte!jvi 1.13. Razreda PS lvanovo i PS Kapelna,
Skolska knjizniCarka
NACIN RELIZACIJE Prijevoz $kolskim autobusom. Nastava u MS u knjiznici.
VREMENIK Listopad 2013.
TROSKOVNIK /
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Provesti vrednovanje rada. Objaviti izvjeS¢e na Web stranici
Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Veseli Skolski Sportski rastanak — biciklijada u Blanje

CILJ AKTIVNOSTI

Aktivno i kroz druzenje ucenika, roditelja i ucitelja obiljeZiti
Svjetski dan sporta i kraj nastavne godine

NAMJIENA

- razumijeti potrebu postivanja prometnih pravila, upoznati
prometne znakove krec¢uci se prometnicom, odgovorno
sudjelovanje u prometu,

- razumijeti vaznost tjelovjezbe za oCuvanjem zdravlja te
vaznost boravka na svjezem zraku i bavljenja sportom,

- prepoznati vaznost odrzavanja CistoCe okoliSa, aktivnog
boravka u prirodi, blagotvoran utjecaj prirode na ¢ovjeka i
Covjeka na okoli§, mjere zastite i oCuvanja,

- nabroijiti tipiCne biljke i Zivotinje zavi€aja i Zivotne zajednice
u mjestu boravka,

- usavrSavati temeljna motori¢ka znanja; usvajanje znanja o
oc€uvanju i promicanju zdravlja, razvijanje i njegovanje
higijenskih navika,

- promicanje opéih ljudskih vrijednosti, omoguéavanje
osobne afirmacije ucenika,

- osposobljavanje za timski rad i poStenu igru, razvijati
navijacku kulturu,

- razvijati potrebu suradnje i natjecanja ucenika kroz igru i
rad, djelovati odgojno-formirati svoje stavove, iznositi nova
rieSenja i ideje, poticati ljubav i ponos prema vlastitom
zavi€aju,

- poticati druzenje, dobre odnose medu u€enicima,
uciteljima, roditeljima i sumjeStanima.

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS Ivanovo i PS Kapelna, njihovi razredni
ucitelji: T.Hrupacki, K.Vinceti¢, D.Peri¢ i J.Vrban, ucit.
engleskog jezika A.Beres te roditelji uCenika.

NACIN RELIZACIJE

Organiziranim prijevozom i u skupini biciklima (uz policijsku
pratnju i osiguranje) do¢i od Skole u Kapelni i lvanovu do
IzletiSnog jezera Blanje. Provesti izvanucioniCku nastavu
sukladno razradenom planu integracije tematski prozetu s
naglaskom na bavljenje sportom kroz 3nast.predmeta (5nast.
sati). Po zavrSetku rada prezentirati Dogadajnicu $k.g.
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2012./2013., odrzati mali prigodni scenski program vezan uz
zavrSetak nastavne godine i rastanak od u€enika 4.razreda.
Ostatak dana provesti u opustaju¢em zajedni¢kom druzenju
uCenika, roditelja i uitelja.

VREMENIK 12.lipnja 2014.g.

TROSKOVNIK 10 kn (f[rosak ?I‘]OSGVFOC.{I’EGUI ucenika) — Ulaznica na lzletiste
Blanje i sokovi za u€enike

VREDNOVANJE | Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta PiD te sportska

KORISTENJE REZULTATA
RADA

natjecanja iz TZK. Rezultate rada i fotografije s terena prikazati
na web stranici Skole.

PS Kapelna

NAZIV AKTIVNOSTI

Pozdrav jeseni

CILJ AKTIVNOSTI

Spoznati promjene u prirodi u jesen izvanucioni¢kom
nastavom kroz integraciju nastavnih sadrzaja.

NAMJIENA

Istrazivackim nacdinom rada saznati, zorno uociti, prepoznati,
utvrditi i ponoviti spoznaje o godiSnjem dobu - jesen u svom
selu, uz rijeku, u vrtu / polju i parku.

Spoznati djelatnosti ljudi, opisati poslove ljudi, te imenovati
plodove koji se ubiru u jesen. Orijentirati se, kretati i snalaziti u
prostoru. DozZivjeti prirodu u jesen kao motiv za likovno
izrazavanije.

Razvijati i oblikovati ispravno stajaliste o oéuvaniju i zastiti
prirode.

Razvijati osjecaj za sklad prirode i njen blagotvoran utjecaj na
Covjeka. Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i
planiranje unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi
nova rjeSenja i ideje.

DruZiti se, razvijati dobre odnose medu u€enicima i uCiteljima.

NOSITELJI

Ugenici i razredni ugitelji KO-1.i3.r te KO-2.i4.r. PS Kapelna

NACIN RELIZACIJE

Prolaskom od $kole kroz selo, uz rijeku KaraSicu te uz polja,
provesti izvanucioni€ku nastave sukladno razradenom planu
integracije kroz Cetiri nastavna predmeta: HJ, PID, LKi TZK s
temom Pozdrav jeseni.

VREMENIK 25.rujna 2013.g.
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE | Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta priroda i

KORISTENJE REZULTATA
RADA

drudtvo. Rezultate rada i fotografije s terena prikazati izlozbom
u ucionici i na web stranici Skole. Postaviti izlozbu likovnih
radova ucenika na panoima.

NAZIV AKTIVNOSTI

Pozdrav proljeéu

CILJ AKTIVNOSTI

Spoznati promjene u prirodi u proljeée izvanucioni¢kom
nastavom kroz integraciju nastavnih sadrzaja.

NAMJENA

IstraZivackim na€inom rada saznati, zorno uociti, prepoznati,
utvrditi i ponoviti spoznaje o godisnjem dobu - proljeée u svom
selu, uz rijeku, u vrtu / polju i parku.

Spoznati djelatnosti ljudi, opisati poslove ljudi, te imenovati
plodove koji se siju/sade u proljece. Orijentirati se, kretati i
snalaziti u prostoru. Dozivjeti prirodu u prolje¢e kao motiv za
likovno izrazavanje.

Razvijati i oblikovati ispravno stajaliste o o€uvaniju i zastiti
prirode.
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Razvijati osjec¢aj za sklad prirode i njen blagotvoran utjecaj na
Covjeka. Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i
planiranje unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi
nova rjeSenja i ideje.

Druziti se, razvijati dobre odnose medu u€enicima i uiteljima.

NOSITELJI

U&enici i razredni ugitelji KO-1.i3.r te KO-2.i4.r. PS Kapelna

NACIN RELIZACIJE

Prolaskom od 3kole kroz selo, uz rijeku KaraSicu i uz polja,
provesti izvanucioni¢ku nastave sukladno razradenom planu
integracije kroz Cetiri nastavna predmeta: HJ, PID, LKi TZK s
temom Pozdrav proljecu.

VREMENIK 21.0zujka 2014.9.
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE | Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta priroda i

KORISTENJE REZULTATA
RADA

drustvo. Rezultate rada i fotografije s terena prikazati izlozbom
u ucionici i na web stranici Skole. Postaviti izloZbu likovnih
radova ucenika na panoima.

PS Podravska Moslavina

NAZIV AKTIVNOSTI

Djeca djeci

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznati prava i duznosti djece, stvarati ugodno radno
okruzje, razvijati prijateljstvo,medusobno
uvazavanje,suradnistvo medu ucenicima i uciteljima dviju
podrucnih Skola.

NAMJENA

Razvijati suradnju, suradni¢ko u€enje,poticanje radosti
istrazivanja i stvaranja i razvoja socio-emocionalnih iskustava.

NOSITELJI

Ugenici i uditelji PS Rakitovica i Podravska Moslavina.

NACIN RELIZACIJE

Posjet uenika i uditelja iz PS Rakitovica u PS
Podravska Moslavina. Zajednicki prigodni program i
sportske aktivnosti na dvoristu, igralistu i posjet mjesnoj
crkvi u P. Moslavini.

VREMENIK listopad 2013.
TROSKOVNIK Prijevoz ucenika.

Rezultate rada i fotografije prikazati plakatom te na web
VREDNOVANJE | stranici Skole.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Postaviti izloZbu likovnih i literarnih radova uéenika na
panoima.
Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Pozdrav proljecu

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom proljece.

UocCavati i pratiti promjene u prirodi i njihov utjecaj na zivot.
Imenovati i prepoznavati vijesnike proljeca.

Zamijetiti posebitosti prolje¢a svoga zavi¢aja (izgled, biljke,
zivotinja, djelatnost ljudi).

NAMJENA . : ) L - . o
Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rieSenja i
ideje.
Osigurati ugodno ozracje i veselu radnu atmosfery.
NOSITELJI Ucitelji razredne nastave i u€enici od 1. do 4. r. PS Podravska

Moslavina

NACIN RELIZACIJE

Radionice. Nastava na otvorenom. Odlazak u prirodu.
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VREMENIK ozujak 2014.
TROSKOVNIK -
Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta priroda i
drustvo. Rezultate rada i fotografije s terena prikazati plakatom
VREDNOVANJE | te na web stranici Skole.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Postaviti izloZbu likovnih i literarnih radova u€enika na
panoima.

Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.

Nauceno primijeniti u nastavi i svakodnevnom Zzivotu.

RN MATICNA SKOLA

NAZIV AKTIVNOSTI

Pozdrav jeseni

CILJ AKTIVNOSTI

Spoznati jesen u zavi¢aju kroz integraciju nastavnih sadrzaja.

NAMJIENA

IstraZzivanjem u neposrednom okruzenju spoznati osnovna
obiljezja jeseni u zaviaju. Spoznati djelatnosti ljudi u vrtu i
polju u jesen. Opisati poslove ljudi u vrtu i polju, te imenovati
plodove koji se ubiru u jesen u vrtu i polju.

Dozivjeti prirodu u jesen kao motiv za literarno i likovno
izrazavanije.

Razvijati i oblikovati pozitivno stajalidte o oCuvanju i zastiti
prirode, te uvazavati napore ljudi oko uzgoja biljaka u vrtu i
polju.

Razvijati osjec¢aj za sklad prirode i njen blagotvoran utjecaja ha
Covjeka. Razvijati suradni¢ki odnos i planiranje unutar skupine,
formirati svoje stavove, iznositi nova rjeSenja i ideje.

Druziti se, razvijati dobre odnose medu ucenicima i uciteljima.
Skrbiti za sigurnost u€enika, a posebnu pozornost obratiti
zastiti od neprimjerenih oblika ponaSanja.

NOSITELJI

Ucitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupaékvi,
Marijana Lazar, Zdravka Kopi¢, te u€enici 1. — 4. razreda OS
A. Star€evi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Setnjom od $kole do planiranog odredista u okolini $kole.
Provesti izvanucioni€¢ku nastavi sukladno razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete.

VREMENIK 23. 9. 2013. (ponedjeljak)
TROSKOVNIK Nema.

Rezultate rada i fotografije s terena prikazati plakatom.
VREDNOVANJE | Postaviti izlozbu likovnih i literarnih radova ucenika na

KORISTENJE REZULTATA
RADA

panoima.
Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.
Nauceno primjeniti u nastavi i svakodnevnom zivotu.

NAZIV AKTIVNOSTI

Pozdrav proljecu

CILJ AKTIVNOSTI

Spoznati prolje¢e u zavi€aju kroz integraciju nastavnih
predmeta.

NAMJIENA

IstraZivanjem u neposrednom okruzenju spoznati, prepoznati,
utvrditi i ponoviti spoznaje o obiljeZjima prolje¢a u gradu.
Spoznati i opisati djelatnosti ljudi u parku u proljece.

DozZivjeti prirodu u prolje¢e kao motiv za literarno i likovno
izrazavanje.

Razvijati i oblikovati pozitivno stajaliSte o oCuvanju i zastiti
prirode, te uvazavati napore ljudi oko uzgoja biljaka u parku.
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Razvijati osjec¢aj za sklad prirode i njen blagotvoran utjecaja na
Covjeka. Razvijati suradnicki odnos i planiranje unutar skupine,
formirati svoje stavove, iznositi nova riedenja i ideje.

Druziti se, razvijati dobre odnose medu uc€enicima i uciteljima.
Skrbiti za sigurnost u€enika, a posebnu pozornost obratiti
zastiti od neprimjerenih oblika ponasanja.

NOSITELJI

UCitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupacki,
Marijana Lazar, Zdravka Kopic, te uCenici 1. — 4. razreda OS
A. StarCevi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Setnjom od $kole do planiranog odredista u okolini kole.
Provesti izvanucioni¢ku nastavi sukladno razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete.

VREMENIK 21. 3. 2014. (petak)

TROSKOVNIK Nema.
Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta priroda i
drustvo.

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Rezultate rada i fotografije s terena prikazati plakatom.
Postaviti izloZbu likovnih radova u¢enika na panoima.
Uvrstiti iste u godidnjak Skole.

Nauceno primijeniti u nastavi i svakodnevnom Zivotu.

NAZIV AKTIVNOSTI

Dan planete Zemlje

CILJ AKTIVNOSTI

Razumijeti utjecaj €ovjeka na okolis.
Upoznati i usvojiti postupke kojima uéenici mogu pridonjeti
zastiti, oCuvanju i unapredenju okolisa.

NAMJENA

IstraZzivanjem spoznati potrebu zastite, oCuvanja i unapredenja
okilisa, poCevsi od naseg zavicaja.

Opisati razli€ite postupke ljudi koji dovode do zagadenja
okolisa.

Dozivjeti prirodu kao motiv za literarno i likovno izrazavanje.
Razvijati i oblikovati pozitivno stajaliste o o€uvanju i zastiti
prirode, te uvazavati napore ljudi oko zastite okolisa.
Osposobljavati u¢enike za aktivno sudjelovanje u zastiti
okoli8a, ta razvijati ekoloSke svijesti kod ucenika.

Razvijati osjec¢aj za sklad prirode i njen blagotvoran utjecaja na
Covjeka. Razvijati suradnicki odnos i planiranje unutar skupine,
formirati svoje stavove, iznositi nova rjeSenja i ideje.

Druziti se, razvijati dobre odnose medu ucenicima i uCiteljima.
Skrbiti za sigurnost u€enika, a posebnu pozornost obratiti
za$titi od neprimjerenih oblika pona$anja.

NOSITELJI

UCitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupacki,
Marijana Lazar, Zdravka Kopi¢, te u€enici 1. — 4. razreda OS
A. StarCevi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Provesti izvanucioni¢ku nastavu sukladno razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete.

Aktivno sudjelovanje u zastiti, CiS¢rnju i unapredenju okolisa
Skole (sakupljanje papiri¢a u Skolskom okruzenju, uredenje
cvjetnih gredica u Skolskom dvoristu, uredenje okolisa
sportskih terena...)

VREMENIK 22. 4. 2014. (utorak)
TROSKOVNIK Nema.
VREDNOVANJE | Rezultate rada i fotografije s terena prikazati plakatom.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Postaviti izloZbu likovnih i literarnih radova ucenika na
panoima. Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.
Nauceno primjeniti u nastavi i svakodnevnom Zivotu.
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NAZIV AKTIVNOSTI

Svjetski dan sporta

CILJ AKTIVNOSTI

Aktivno i kroz druzenje u€enika, roditelja i uCitelja obiljeziti
Svjetski dan sporta i kraj Skolske godine.

NAMJIENA

- spoznati ulogu sporta u pravilnom rastu i razvoju tijela i duha

- usvajanje teorijskih i motori¢kih znanja za svakodnevne
motoric¢ke aktivnosti

- zadovoljavanje potreba za kretanjem i poticanje

samostalnoga vjeZbanja

- potaknuti u€enike na uklju€ivanje u sportske klubove i

razvijanje interesa za osobni napredak u razli€itim sportskim

aktivnostima

- usvajanje znanja o samostalnoj kontroli tjelesnog vjeZbanja

- usvajanje znanja o o€uvanju i promicanju zdravlja

- razvijanje i njegovanije higijenskih navika

- promicanje op¢ih ljudskih vrijednosti

- omogucéavanje osobne afirmacije u€enika

- osposobljavanje za timski rad i postenu igru

- razvijati navijac¢ku kulturu

- aktivan boravak u prirodi

NOSITELJI

Ucitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupaégi,
Marijana Lazar, Zdravka Kopi¢, te uc€enici 1. — 4. razreda OS
A. Star€evi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Provesti izvanucioni¢ku nastavu sukladno razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete.

Sportska natjecanja ucenika i roditelja koji su se odazvali
suradniji.

Zajednicko druZenje uCenika, roditelji i u€itelja.

VREMENIK 11. 6. 2014. (srijeda)
TROSKOVNIK Nema.
VREDNOVANJE | Rezultate rada i fotografije s terena prikazati plakatom.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Postaviti izloZbu likovnih i literarnih radova ucenika na
panoima. Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.
Naucéeno primjeniti u nastavi i svakodnevnom Zivotu.

RN - svi

NAZIV AKTIVNOSTI

Posjet Djecjem kazaliStu i upoznavanje znamenitosti
Osijeka

CILJ AKTIVNOSTI

Dozivjeti kazaliSnu predstavu u Djecjem kazaliStu.Upoznati i
vidjeti znamenitosti grada Osijeka i - Gradsku knjiznicu Osijek.

Usvojena znanja o medijskoj kulturi primijeniti prilikom
gledanja predstave.

Upoznati i razlikovati kulturne ustanove Osijeka - Gradsku
knjiZnicu.

Uoditi razliku izmedu Skolske i gradske knjiznice te aktivno

NAMJENA : . o
sudjelovati u radionicama.
Poticati i razvijati primjenu primjerenog ponasanja u javnim
ustanovama.
Razvijati osjecaj za postivanje i njegovanje starina i kulturne
bastine.

NOSITELJI Ugitelji razredne nastave te ugenici 1. — 4. razreda OS A.

Starcevi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Odlazak autobusom u Osijek, gledanje kazaliSne predstave u
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DjeCjem kazaliStu Branka Mihaljevi¢a; Setnja i obilazak
kulturnih ustanova grada.

VREMENIK studeni 2013.
TROSKOVNIK Roditelji snose troSkove
VREDNOVANJE | Fotografije s izvje§¢em prikazati na

KORISTENJE REZULTATA
RADA

panoima i web stranici Skole,literarna i likovna ekspresija.
Prakti¢na primjena steCenih znanja u svakodnevnom Zivotu.

NAZIV AKTIVNOSTI

Odlazak u kino i Kopacki rit

CILJ AKTIVNOSTI

Posjet Cineplex kinu i sudjelovanje u projekciji filma
primjerenog ucenickoj dobi. Upoznavanje glavnih znacajki
Parka prirode Kopadki rit kao i obilazak istog.

Uodciti i povezati znanje medijske kulture prilikom projekcije
filma.
Upoznati bogatstvo biljnog i Zivotinjskog svijeta posjetom

NAMJENA Parku prirode Kopacki rit.
Poticati i razvijati ekolodku svijest o vaznosti brige i o€uvanja
prirode.
Prepoznati vaznost aktivnog boravka u prirodi. )
NOSITELJI Ucitelji razredne nastave te ucenici 1. — 4. razreda OS A.

StarCevica Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Prijevoz autobusom do Osijeka, prisustvovanje projekciji filma
u Cineplex kinu Avenue Malla. VoZnja autobusom do
Kopackog rita te obilazak.

VREMENIK 26. —30. 5. 2014.

TROSKOVNIK Troskov_l prljev92_a_do Osijeka te troSkovi ulaznica za kino
(15 kn) i Kopacki rit ().

VREDNOVANJE | Fotografije i izvijeSc¢e o realizaciji prikazati u GodiSnjaku kao i

KORISTENJE REZULTATA
RADA

na web stranici Skole. I1zrazavanje dozivljaja kroz literarne i
likovne radove na nastavi HJ i LK.

NAZIV AKTIVNOSTI

Skola u prirodi (Bjelolasica/Mrkopalj)

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznavanje prirodnog okoliSa Gorskog kotara - uoCavanje
razlika u klimi, izgledu, zanimanjima ljudi ...

NAMJIENA

- spoznaje o zivotu u planini i na selu

- otkrivanje novog svijeta i stjecanje iskustva u odnosu prema
prirodi i ljudima

- obilasci kulturnih i povijesnih znamenitosti kraja

- razvijanje ekoloSke svijesti

- sportske igre i natjecanja, kreativne i umjetniCke radionice

- izleti i cjelodnevna animacija

- Skolski program

- samostalnost u¢enika

- druziti se, razvijati dobre odnose medu ucenicima i uCiteljima
skrbiti za sigurnost uenika, a posebnu pozornost obratiti
zastiti od neprimjerenih oblika ponasanja

NOSITELJI

UCitelji razredne nastave: Marijana Lazar i Zdravka Kopic, te
u€enici 3. i 4. razreda OS A. StarCevic¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

UcCenici ¢e u periodu od 5 dana imati organiziranu nastavu u
ucionicama i na otvorenom u jutarnjim satima, obilazak
planiranih odredisSta prijepodne, sportske aktivnosti u
poslijepodnevnim satima, te zabava za u€enike u ve€ernjim
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satima.

Sve planirano u skladu s Nastavnim planom i programom za
oshovnu Skolu.

VREMENIK Lipanj 2014.

TROSKOVNIK Trosko__ve Skole u prirodi snose roditelji u¢enika uz eventualne
donacije.

VREDNOVANJE | Rezultate rada i fotografije s terena prikazati plakatom.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Ucenicke likovne i literarne radove, te fotografije izloziti u
ucionici.
Uvrstiti iste u godi$njak Skole.
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PREDMETNA NASTAVA

Vrijeme

Sadrzaj

Nositelj zada¢a

Napomena

Studeni 2013.

»Vukovar - grad heroj*

UcCenici 8. - ih razreda .
Uciteljica hrvatskog jezika Karin
Bockovac, vjeroucitelj KreSimir
Crnéan i uCiteljica povijesti Ana
Kinjerovac - odgovorni za
sigurnost u€enika u prijevozu i
cjelodnevnom boravku.

Travanj 2014.

Festival znanosti

Nastavnici fizike, kemije i
matematike: Lovorka Serti¢,
Sandra |Zakovi¢, Zdenka
Majdeni¢, Aleksandar Patajac
Uc€enici osmog razreda.

Tablica 9.
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NAZIV AKTIVNOSTI

,Vukovar - grad heroj“

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznati u€enike s lokacijom odvijanja Vukovarske bitke,
Memorijalnim centrom - Bolnica Vukovar, memorijalnim
grobljem i Ov€arom - mjestom nekadasnja masovne grobnice,
te baroknom jezgrom grada Vukovara. Korelacija povijesti,
hrvatskog jezika i vieronauka.

Primjeniti metodu ociglednosti u nastavi kako bi u€enici lakse i
kvalitetnije upoznali povijesni prostor ovoga dijela nase
domovine.

Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje

NAMJENA : o= : T ST
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rjeSenja i
ideje.

UZivati u liepotama zavicaja.

Druziti se, razvijati dobre odnose medu u€enicima i u€iteljima.
Ucenici 8. - ih razreda .

Uciteljica hrvatskog jezika Karin Bockovac, vjeroucitelj

NOSITELJI KreSimir Crnéan i u€iteljica povijesti Ana Kinjerovac -

odgovorni za sigurnost u¢enika u prijevozu i cjelodnevnom
boravku.

NACIN RELIZACIJE

Odrediti nadnevak,odrediSte i programske sadrzaje
izvanucionicke nastave.

Prikupiti pismenu suglasnost roditelja.

Naciniti popis razrednih odjela i u€enika sudionika
izvanucionic¢ke nastave.

Utvrditi sigurnosne mijere tijekom puta, zastitne mjere od
neprimjerenog ponasanja sudionika, zastitne mjere od odlaska
u€enika na neprikladna mjesta i od izlaganja utjecaju opijata te
osigurati vrijeme za odmori prehranu. Odabrati najboljeg i
najpovoljnijeg ponudaca provedbe izvanucionicCke nastave -
agenciju.

VREMENIK Studeni 2013.

TROSKOVNIK 1k'rr]osak snose roditelji u¢enika. Cijena po uceniku oko150,00
Provesti samoocjenjivanje i vrjednovanje rada u grupi iz

VREDNOVANJE | predmeta povijesti, vjeronauka i hrvatskog jezika . Rezultate

KORISTENJE REZULTATA
RADA

rada i fotografije s terena prikazati plakatom ili prezentacijom ili
fotoreportazom.

NAZIV AKTIVNOSTI

Festival znanosti

CILJ AKTIVNOSTI

Pobuditi interes mladih za znanost, upoznati ih s aktivnostima
koje se odvijaju na fakultetima osjeCkog sveucilista, potaknuti
zanimanje u€enika za stjecanjem znanja kroz aktivno
sudjelovanje u radionicama i posjetu izloZbama.

Stjecanje znanja i pozitivnog iskustva kao preduvjet osobnog i
drustvenog napretka.

NAMJENA Poticanje i izgradivanje pozitivnih odnosa izmedu u€enika i
uCitelja; medusobno postivanje i tolerancija.
Odgojno djelovanje i suradni¢ko ozracje.
Nastavnici fizike, kemije i matematike: Lovorka Serti¢, Sandra
NOSITELJI Izakovi¢, Zdenka Majdenic, Aleksandar Patajac

Ucenici osmog razreda.

NACIN RELIZACIJE

Posjet jednom od fakulteta s ponudenim aktivnostima za
ucenike i moguci posjet izlozbama radova.

VREMENIK

Travanj, 2014.
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TROSKOVNIK

TroSkove prijevoza do Osijeka podmiruju roditelji.

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

spoznaja u svakodnevnoj nastavi.

IzvjeS¢e o ostvarenoj izvanucioni¢koj nastavi, primjena novih
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IZLETI | EKSKURZIJE
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PLAN IZLETA | EKSKURZIJA

Vrijeme Sadrzaj Nositelj zadaéa Napomena
Uciteljica povijesti Ana
Kinjerovac (razrednica 5a),
Jednodnevni izlet u0|teI_J|ca hrva_t'skog Je2|k_a
. uenika petih i sestih | Dobrila Grguric (razrednica
Svibanj 2014. 5b),uciteljica glazbene kulture

razreda u Zagreb

Martina Kustura (razrednica 6a)
i uCitelj matematike Aleksandar

Patajac (razrednik 6b) te u€enici
5a, 5b, 6a i 6b razrednog odjela

2.polugodiste

Jednodnevni izlet
ucenika u Osijek

Uciteljica hrvatskoga jezika K.
Bockovac, uciteljica biologije i
kemije S. Izakovi¢, uciteljica
TZK-a T. Kolari¢ i ucitelj
geografije B. Soldi¢ odgovorni
za sigurnost u€enika u prijevozu
i boravak.
Ucenici7.ai7.b,8.ai8.b
razreda.

Lipanj 2014.

Ekskurzija 7.-ih i 8.-ih
razreda u Dalmaciju

Ucenici 7.-ih i 8.-ih razreda,
uciteljiica Karin Bockovac,
razrednica 8.a, uciteljica Sandra
Izakovi¢, razrednica 8.b,
uciteljica Tatjana Kolari¢,
razrednica 7.b i u€itelj BoSko
Soldi¢, razrednik 7.a,

Tablica 10.
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NAZIV AKTIVNOSTI

Jednodnevni izlet u¢enika petih i Sestih razreda u
Zagreb

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznati uenike sa sadrzajima glavnoga grada nase
domovine. Obilazak kulturnih i povijesnih znamenitosti grada
Zagreba(tehni¢ki muzej, planetarij), Setnja i obilazak Katedrale,
Gornjeg grada(Kamenita vrata), trg Bana Jela€i¢a, voznja
uspinjatom. Obilazak ZOO vrta.

Uzivati u liepotama glavnoga grada nase domovine. Druziti se,
razvijati dobre odnose medu uc€enicima i uCiteljima. Ukazivati

NAMJENA . M o M N
na bogatstvo kulture i povijesni zna€aj, te na oCuvanje i
zastitu kulturnih | povijesnih znamenitosti
Uciteljica povijesti Ana Kinjerovac (razrednica 5a), uciteljica
hrvatskog jezika Dobrila Grguri¢ (razrednica 5b),uciteljica
NOSITELJI glazbene kulture Martina Kustura (razrednica 6a) i u€itelj

matematike Aleksandar Patajac (razrednik 6b) te ucenici 5a,
5b, 6ai 6b razrednog odjela

NACIN RELIZACIJE

Polazak autobusom u ranim jutarnjim satima. Obilazak
tehni¢kog muzeja i posjet planetariju, Setnja po Gornjem gradu
— obilazak Katedrale, Kamenita vrata, voznja uspinjaCom, trg
Bana Jelaci¢a. Objedovanje u McDonaldsu. Posjet ZOO vrtu.
Povratak u vecernjim satima. Tijekom puta utvrditi sigurnosne
mjere, zastitne mjere od neprimjerenog ponasanja sudionika,
zastitne mjere od odlaska u€enika na neprikladna mjesta i od
izlaganja utjecaju opijata te osigurati vrijeme za prehranu i
odmor ucenika.

VREMENIK Svibanj 2014.
TroSak prijevoza, ulaznice za tehni¢ki muzej-planetarij, ZOO te
TROSKOVNIK ru¢ak u potpunosti snose roditelji. Cijena po u€eniku iznosi oko
250,00 do 300,00 kn.
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

NAZIV AKTIVNOSTI

Jednodnevni izlet u Osijek

CILJ AKTIVNOSTI

Odlazak u CineStar multipleks centar - Portanova u Osijeku.

NAMJIENA

Usvojena znanja iz hrvatskoga jezika o medijskoj kulturi
primijeniti prilikom gledanja filma.

Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos, formirati i iznositi
svoje stavove.

Poticati kvalitetne suradniCke odnose kroz zajednicko
druzenje.

Utjecati na pravilan odnos medu vr3njacima.

Ponasati se u skladu s pravilima i usvojenim vrijednostima.
Razvijati sposobnost usmenog komuniciranja.

NOSITELJI

Uciteljica hrvatskoga jezika K. Bockovac, uciteljica biologije i
kemije S. 1zakovi¢, uciteljica TZK-a T. Kolari¢ i ucitelj
geografije B. Soldi¢ odgovorni za sigurnost u¢enika u prijevozu
i boravak.

Ucenici 7.ai 7.b, 8.ai 8.b razreda.

NACIN RELIZACIJE

Odlazak skolskim autobusom u Osijek.
Gledanje kino predstave u CineStar multipleks centru -
Portanova u Osijeku, kuglanje i druZzenje u McDonaldsu.

VREMENIK Tijekom drugog polugodista $k. god. 2013./2014.
TROSKOVNIK TroSkove prijevoza do Osijeka i ulaznica podmiruju roditelji.
VREDNOVANJE | Razgovor o dojmovima s jednodnevnog izleta, objava izvje$c¢a
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KORISTENJE REZULTATA
RADA

o realizaciji na web stranici Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Ekskurzija 7.-ih i 8.-ih razreda u Dalmaciju

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznavanje kulturnih, povijesnih i geografskih obiljezja
prostora sjeverne Dalmacije, integracija nastavnih sadrzaja iz
nastavnih predmeta, obilazak i upoznavanje: povijesne jezgre
grada Zadra (Kalelarga , crkva. sv. Donata , Morske orgulje,
Pozdrav Suncu), grada Nina (crkva sv. Kriza, Grgur Ninski),
paske solane i sirane, nacionalnog parka Krka, sokolarskog
centra u Sibenskoj Dubravi .

NAMJIENA

Pobudivanje interesa u€enika za svladavanje sadrzaja kroz
neposredno uoavanje u prostoru, metodom aktualizacije.
Razvijati pozitivan stav i ljubav prema prema prirodi te
domovini. Druziti se, razvijati dobre odnose medu uéenicima i
uciteljima .Djelovati odgojno - razvijati suradni¢ki odnos,
formirati svoje stavove, iznositi nova rjeSenja i ideje. Uzivati u
liepotama zasti¢enih prirodnih podrudja.

NOSITELJI

Ucenici 7.-ih i 8.-ih razreda, uciteljiica Karin Bockovac,
razrednica 8.a, uditeljica Sandra |zakovi¢, razrednica 8.b,
uciteljica Tatjana Kolari¢, razrednica 7.b i u€itelj BoSko Soldi¢,
razrednik 7.a,

NACIN RELIZACIJE

Putovanje autobusom do odredista te realizacija ekskurzije
sukladno razradenom planu.

VREMENIK Lipanj 2014. (16.6.-20.6.)
TROSKOVNIK TroSkove u potpunosti snose roditelji.
VREDNOVANJE | Izvjestaj s izleta, izrada plakata s fotografijama. Objava na web

KORISTENJE REZULTATA
RADA

stranicama Skole.
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PROJEKTI
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Pregled projekata

Naziv projekta

Nositelji aktivnosti

Napomena

Ni zmajevi nisu

ugiteljica Tomislava Brajdi¢ | Jelena Siljeg,
ucenici 1.,2.,3.,4. Razreda PS
Kréenik,vjerouditeljica,roditelji

CAP Program

Clanovi CAP tima: Zdenka Majdeni¢, Zdenko
Cikara, Kristina Vinceti¢, Mirna Scheibl

Univerzalna sportska Skola

Tatjana Kolarié. prof.tzk-a

Sigurno i vjesto u prometu

djelatnici PP Doniji Miholjac — Odjel za sigurnost
cestovnog prometa, HAC Osijek, ucenici od 5. —
8. razreda OS Ante Star&evi¢a Viljevo i
voditeljica prometne skupine Ana Kinjerovac

Bis3¢i

Sandra Vrbesi¢, psihologinja

Uciti je lako, ako zna$ kako!

Sandra Vrbesi¢, psihologinja i u€enici 5.ai 5.b

Shema skolskog vocéa
,Jedem voée, mislim zdravo!

Ravnateljica Blazenka Krgovi¢, u€enici RN

Usamljenog pohoditi, tuznog
razveseliti

Vjerougitelj KreSimir Crn€an i ucenici 7.b

Tablica 11.
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NAZIV AKTIVNOSTI

Ni zmajevi nisu

CILJ AKTIVNOSTI

Razlikovati dobro i zlo i pona$ati se u moralno prihvatljivim
normama.

Razvijati potrebu za istrazivanjem,mastu. Dobrota i rad
pokrecu svijet. Razvijanje ekoloSke svijesti,poticati aktivno
sudjelovanje u o€uvanju prirode.

Integracija | korelacija sadrzaja iz PID,SR;GK;LK;HJ;INA | VJ
prema uzrastu ucenika, glasno | tiho €itanje,
prepriCavanje,stvaranje pri¢e,dramatizacija,izrada lutaka |

NAMJENA . ; . v :
maski,upoznati zna€ajne osobe zavi€aja,upoznati hrvatske
narodne bajke,upoznati predkrd¢anska vjerovanja,Zivot
pojedinih svetaca,pronaci | sluSati etno glazbu

NOSITELJI uciteljica Tomislava Brajdi¢ | Jelena Siljeg, u€enici 1.,2.,3.,4.

Razreda PS Kréenik,vjerougiteljica,roditelji

NACIN RELIZACIJE

Citanje,istraZivanje na
internet,enciklopedijama,recikliranje,modeliranje,improviuzacija
| stvaranje pri¢e-bajke,posjet dvorcu u D:Miholjcu | posjet
knjiznici u D:Miholjcu

VREMENIK Skolska godina 2013./2014.

TROSKOVNIK liepilo,hamer,boje za izradu fotografija,prijevoz,cd,dvd
VREDNOVANJE |

KORISTENJE plakat,prezentacija u travnju ili svibnju 2014.

REZULTATA RADA

NAZIV AKTIVNOSTI

CAP Program

CILJ AKTIVNOSTI

SprjeCavanje nasilja nad djecom. Smanijiti ranjivost djece i
njihovu izlozenost razli€itim oblicima zlostavljanja

pruzanjem kvalitetnih informacija, pou¢avanjem ucinkovitim
prevencijskim strategijama uz neizostavnu podrsku roditelja i
ucitelja.

NAMJENA

Upoznati u€enike 2. i 3. razreda sa strategijama sprjeCavanja
nasilja nad djecom.

NOSITELJI

Clanovi CAP tima: Zdenka Majdenié, Zdenko Cikara, Kristina
Vinceti¢, Mirna Scheibl

NACIN RELIZACIJE

Predavanje za roditelje na roditeljskim sastancima, radionice
za uCenike 2. i 3. razreda matic¢ne i podru¢nih skola.

VREMENIK studeni — prosinac 2013.
TROSKOVNIK tiskani materijal
VREDNOVANJE | UcCenici ispunjavaju evaluacijske listice. Obradom materijala

KORISTENJE REZULTATA

RADA

snimiti situaciju na terenu te ponekad napraviti kviz o
sigurnosti. Rezultate koriste u€enici ako se nadu u kriznoj
situaciji.

NAZIV AKTIVNOSTI

Univerzalna sportska skola

CILJ AKTIVNOSTI

Osnovni cilj univerzalne Sportske Skole jest poticati viSestrani
psihosomatski razvoj djece,razvijati zdravstvenu kulturu u
svrhu Cuvanja i unapredenja vlastitog zdravlja i zdravlja
okoline,zadovoljiti djeCje potrebe za kretanjem,vjezbanjem i
putem toga stvoriti navike svakodnevnog tjelesnog
vjezbanja.Pruziti djeci mogucnosti stjecanja osnovnih znanja,
vjestina i navika potrebnih za prilagodbu novih motori¢kih
aktivnosti.Uz edukaciju o higijenskim navikama ,djeca ¢e dobiti
saznanja o zdravoj prehrani i koliko je ona vazna u njihovom
razvoju.Razvijati motoricke i funkcionalne sposobnosti djece.
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NAMJENA UCenici naSe Skole od 1. do 4. razreda(20 mjeSovita skupina)
NOSITELJI Tatjana Kolari¢. prof.tzk-a

NACIN RELIZACIJE Redoviti dolazak na treninge i napredovanje u radu.
VREMENIK Tijekom Skolske godine 2013./2014.

TROSKOVNIK -

VREDNOVANJE | Praéenje rada, najbolji uéenici sudjeluju na Skolskim susretima

KORISTENJE REZULTATA
RADA

univerzalne sportske skole-jednodnevni izlet.
Medusobno natjecanje u odjelu; web, plakati

NAZIV AKTIVNOSTI

Sigurno i vjesto u prometu

CILJ AKTIVNOSTI

- edukacija u€enika (biciklista i pjeSaka) o njihovom sigurnom
ponasanju kao sudionicima prometa
- sigurnije koriStenje bicikla kao prometnog sredstva

- razvijati prometnu kulturu kod ucenika
- smanjenje broja nezgode

NAMJENA : N e .

- sigurnije kretanje u€enika na prometnicama

- stvaranje veceg osjecaja sigurnosti stanovnika

- djelatnici PP Donji Miholjac — Odjel za sigurnost cestovnog
NOSITELJI prometa, HAC Osijek, uéenici od 5. — 8. razreda OS Ante

Starcevica Viljevo i voditeljica prometne skupine Ana
Kinjerovac

NACIN RELIZACIJE

- edukativha predavanja i prezentacije
- pregledi tehnicke ispravnosti bicikla
- prakti¢na obuka
- podjela promidzbenih materijala

VREMENIK

Listopad 2013.

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

- pismeno rjeSavanje testova o poznavanju prometnih propisa
- prakti¢ni dio — voznja bicikolom na pripremljenom poligonu

NAZIV AKTIVNOSTI

Bis3¢i

CILJ AKTIVNOSTI

Obogacivanje sadrzaja namijenjenih potencijalno darovitoj
djeci.

Identifikacija darovite djece
Sustavni rad sa skupinom darovite djece na razvijanju njihovih
sposobnosti

NAMJENA Prevencija mogucih poremecaja u ponasanju
Usmijeravanje djeteta prema profesionalnim izazovima
Nauciti djecu raditi na projektima
Osloboditi djecu stereotipa i predrasuda

NOSITELJI Sandra Vrbesi¢, psihologinja

NACIN RELIZACIJE

Rad s potencijalno darovitim u€enicima odrzavat ¢e se u
maticnoj Skoli, srijedom po dva sata kad je A smjene
poslijepodne. U rad radionica bit ¢e ukljuCeno Sest uCenika.
Rad u radionicama obuhvaca slijedece:

- radionice za poticanje kreativnhog misljenja

- radionice za poticanje logickog misljenja

- konstruktivno-modelarske radionice za poticanje

inovativhog misljenja

- pokusi iz prirodoslovlja

- vijezbe koncentracije, pamcéenja

-strategije za uspjesSno ucenje

-projekti
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-poticanje i razvijanje socijalnih i psiholoskih vjestina
-kvizovi, natjecanja

VREMENIK

Rujan 2013. — formiranje skupine BIS3CA, dogovor oko
termina

Listopad 2013. — lipanj 2014. realizacija 30 sati rada s
BIS3CIMA

Svibanj 2014. — pripreme za testiranje djece, pripreme skala
procjena za ucitelje i roditelje, te sam proces testiranja
Lipanj 2014. — statistiCka obrada rezultata

TROSKOVNIK

Nabava strucne literature i zbirki logi¢kih zadataka za rad s
darovitom djecom,nabava didakti¢kih igrica

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Rad u radionicama ima za cilj i diferencijalnu dijagnostiku.
Pratiti koja podru&ja su od posebnog interesa ucenicima i
usmjeravati ih u DOD u 5 razredu ovisno o njihovim
sposobnostima.

Na kraju projekta evaluacija od strane uc€enika i voditelja
(procjena zadovoljstva projektom i korisnosti projekta).

NAZIV AKTIVNOSTI

Uciti je lako, ako znas kako!

CILJ AKTIVNOSTI

Osvijestiti potrebu kontinuiranog i svakodnevnog ucenja ,
razvijati vjeStine vazne za cjeloZivotno u€enje

Projekt je namijenjen u¢enicima petih razreda. Sudjelovanjem
u projektu u€enici ¢e usvojiti strategije uspjesnog ucenja sto bi

NAMJENA se trebalo odraziti na njihovu motivaciju i pobolj$anje Skolskog
uspjeha.
NOSITELJI Psihologinja Sandra VrbeSi¢ i u€rnici 5.ai5.b

NACIN RELIZACIJE

Na satu razredne zajednice. Rad ¢e biti organiziran kroz
radionice sa slijede¢im nazivima:

- Preduvjeti uspjeSnog ucenja / Radno mjesto i tjiedni plan
ucenja

- Strategije ucenja

- Umne mape

- O biljeSkama i biljeznicama

- Kako se motivirati za uCenje

- Kako se rijesiti straha od ispitivanja

- Kako napraviti dobar plakat / ppt

- Kako pobolj$ati paméenje i koncentraciju

VREMENIK

Tijekom Skolske godine Sest — osam radionica.

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Evaluacija ugenika i voditelja na kraju projekta. Skolski uspjeh
bez nedovoljnih ocjena.

NAZIV AKTIVNOSTI

Shema skolskog vocéa
,Jedem voce, mislim zdravo!*“

CILJ AKTIVNOSTI

Povecati potreSnju voca i povr¢a kod djece u nizim razrednima
osnovne Skole.

NAMJENA

Usvajanje dobrih prehrambenih navika kod djece koje utjecu
na kvalitetu Zivota i prevencija debljine uzrokaovana loSim
prehrambenim navikama. Projektom ¢e se djelovati na
uravnotezenje orehrane i smanjenje unosa hrane s visokim
sadrzajem masti, SecCera i soli, te ¢e se omoguciti djeci dodatni
obrok svejZeg voca ili povréa.

Kroz projekt se promoviraju zdrave prehrambene navike kod

49




djece.

NOSITELJI BlaZzenka Krgovi¢, ravnateljica i u€enici razredne nastave
NACGIN RELIZACIJE Jednlom. tJ(vadno svi ucenici ,razredne nastave dobit ¢e jedan
obroj svjezeg voca ili povrca.

VREMENIK Sk.god. 2013./2014.

TROSKOVNIK Za u_cenlk_e je voce besplatno, a kompletan projekt na razini
RH financira se iz fondova EU.

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

NAZIV AKTIVNOSTI Usamljenog pohoditi, tuznog razveseliti

CILJ AKTIVNOSTI Pomodi starijim osobama i uljeps$ati im Boziéno vrijeme
NAMJENA Posvijestiti u€enicima potrebu brige za usamljene starije osobe
NOSITELJI Vjeroucitelj,ucenici VIl.b

NACIN RELIZACIJE Prikupljanje svakodnevnih potrepstina,izrada prigodnih darova
VREMENIK Tijekom Dosas¢a

TROSKOVNIK -

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

U nastavi vjeronauka
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PREGLED AKTIVNOSTI

Vrijeme Sadrzaj Nositelj zadaca Napomena
4.10.2013. Volim Hrvatsku Ugenici i ugitelji od 1. do 4.r. PS
Ivanovo.
Ugenici 1.-4.r. PS Ivanovo_i njihove
20.12.2013. Bozié uc":_iteljice_ T. Hrup?éki i K. Vinceti¢,
PS IVANOVO pripravnica D.Bucanacte
vjerou iteljica Jasvmma MatoSevic.
Ucenici 1.- 4.r. PS Ivanovo, njihove
4.3.2014. Poklade uéiteljice T. Hrupadki, K. Vincetié
- Ucenici 1.- 4.r. PS Ivanovo, njihove
9.5.2014. MajCin dan uéiteljice T. Hrupadki, K. Vincetic
Ug&enici 1.-4.r. PS Ivanovo i PS
Kapelna, ucitelji T.Hrupacki,
25 10.2013 Dani kruha i zahvalnosti | K.Vinceti¢, D.Peri¢, J.Vrban te
- ' za plodove zemlje vjerouciteljica J.MatoSevi¢ te ¢lanovi
obiteljskog seoskog domacinstva u
Kapelni
PS IVANOVO Ug&enici 1.-4.r.PS Ivanovo i PS Kapelna
i KAPELNA . te njihovi razr.uditelji: T.Hrupacki,
6.12.2013. Blagdan svetog Nikole K.Vinceti¢, D.Perié i J.Vrban te
Pripravnica D.Bu€anac
Ug&enici 1.-4.r. PS Ivanovo i PS
14.2 2014 Valentinovo — Dan Kapelna, njihovi razredni ucitelji:
- ' zaljubljenih T.Hrupacki, K.Vinceti¢, D.Peri¢,
J.Vrban te vjerougiteljica J. MatoSevi¢
Ugenici 1. do 4. razreda PS Kapelna i
2.9.2013. Docek prvoskolaca njihovi roditelji te ucitelji Andrijana
Bere$, Darija Peri¢ i Josip Vrban.
- . Ucenici 1.-4.r. PS Kapelna i njihovi
B% K APELNA 20.12.2013. Bozicni ugodaj razredni ugitelji D.Peri¢ i J.Vrban
UCenici 1.-4.r. PS Kapelna, njihovi
4.3.2014. Pokladni dani - Maskare | razredni ugitelji: D.Peri¢, J.Vrban te
vjerouditeljica J. MatoSevic.
- UCenici 1.-4.r. PS Kapelna i njihovi
9.5.2014. Majcin dan razredni uditelji D.Peri¢ i J.Vrban
Listopad Dani zahvalnosti za Ucenici 1,2.,3.,4. r. ucitelji RN i
2013. plodove zemlje vjerouciteljica lvana Prispilovi¢
PS 6.12.2013. Sveti Nikola ILDJ(':Znici i ucitelji od_1. do4.r. PS
PODRAVSKA 0 rgys_kavMo§laV|na ]
MOSLAVINA | Ozujak 2014. Poklade gcemm i uGitelji od_ 1.do4.r. PS
odravska Moslavina
N o _— UCenici od 1. do 4.r. PS Podravska
Lipanj 2014. Obiteljska olimpijada Moslavina, ugitetelji | roditelji
Listopad . u&enici PS Kréenik i ugiteljice
Dani kruha Tomislava Brajdi¢ i Jelena
2013. i i v e
Siljeg,vjerouciteljica,zupnik
Listopad Dan otvorenih vrata ugenici PS Kr&enik i uciteljice
2013. Tomislava Brajdi¢ i Jelena Siljeg
Studeni ucenici PS Kréenik i ugiteljice
P$ KREENIK | 2013, Vukovar omislava Brajdic | Jelena '
Siljeg,vjerouditeljica lvana Prispilovi¢
Prosinac u&enici PS Kréenik i ugiteljice
Bozi¢ Tomislava Brajdi¢ i Jelena
2013. i : o Co
Siljeg,vjerougiteljica Ivana Prispilovié
Svibanj Mama i ja smo tim ugenici PS Kréenik i ugiteljice
2014. Tomislava Brajdi¢ i Jelena
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Siljeg,vjerougiteljica Ivana Prispilovi¢ |
mame

PS
PODRAVSKA
MOSLAVINA

I KRCENIK

2.
polugodiste

Hrvatski kr§¢anski
korjeni

vjerouditeljica lvana Prispilovic,
uciteljica 4.r. , u€enici 4.r

Svibanj
2014.

Susreti Isusivih uéenika

Ucenici I. r. i vjerouditeljica Ivana
Prispilovi¢, uciteljica RN

MATICNA
SKOLA

10.9.2013.

Hrvatski olimpijski dan

Tatjana Kolari¢, prof.tzk-a, uéenici 1.-
8.razreda uz sudjelovanje ravnateljice,
stru¢ne sluzbe, ucitelja RN, PN i
osoblja Skole.

17.9.2013.

Upoznaj Zemlju — zaviri
u mikroskop!

Dr.sc. Vlasta Premec-Fucek; dr.sc
Morana Hernitz Ku€enjak predavadi
vanjski suradnici , psihologinja Sandra
Vrbesi¢

15.10.2013.

Volim hodati

Tatjana Kolari¢, prof.tzk-a, u€enici 1.-
8.razreda, ukljuéenost ravnateljice,
strune sluzbe, ucitelja RN i PN

16.10.2013.

Grickajmo zdravo

Sandra |zakovi¢, prof. biologije i
kemije; Clanovi ekoloSke skupine,
Sandra Vrbesi¢, psihologinja; Blazenka
Krgovi¢, ravnateljica; Senka Smoljan,
Skolska kuharica; u€enici 1.-8. razreda

25.10.2013.

Dani kruha

qurednici, te u€enici 1. — 8. razreda
OS A. Starcevica Viljevo

6.12.2013.

Sveti Nikola

Ucitelji razredne nastave: Dalibor
Premec, Brankica Hrupacki, Marijana
Lazar, Zdravka Kopi¢, te ucenici 1. — 4.
razreda OS A. Star&eviéa Viljevo.

4.3.2014.

Poklade

Razrednicii uéenici 1. — 8. razreda OS
A. StarCevi¢a Viljevo.

29.4.2014.

Dan plesa

Nastavnice Martina Kustura i Tatjana
Kolari¢, uenici 5.-8.razreda

9.i
11.5.2013.

Majcin dan

Ugitelji razredne nastave: Dalibor
Premec, Brankica Hrupacki, Marijana
Lazar, Zdravka Kopi¢, te ucenici 1. — 4.
razreda OS A. Stargevi¢a Viljevo

22.5.2014.

Skolski sportski dan

Tatjana Kolari¢, prof.tzk-a, u€enici 1.-
8.razreda, sudjelovanje uditelja RN i
PN.

Tijekom god.

Pracenije liturgijske
godine

Vjerouditelji i vjeroucenici

Tijekom
Sk.god.

Skolsko sportsko
drustvo”Tomislav”
Viljevo

Ucenici 1.- 8.r. matiCne Skole; Tatjana
Kolari¢, prof. tzk-a

Tablica 12.
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PS IVANOVO

NAZIV AKTIVNOSTI

Volim Hrvatsku

CILJ AKTIVNOSTI

Svecano obiljezavanje Dana neovisnosti.

Potaknuti kod u€enika osjecaj ljubavi i odgovornosti prema
domovini.

NAMJIENA Kroz razliite nastavne predmete dostojanstveno obiljeZiti
drzavni blagdan.

NOSITELJI U&enici i ugitelji od 1. do 4.r. PS lvanovo.

NACIN RELIZACIJE U jednoj smjeni kroz integrirane nastavne sadrzaje.

VREMENIK 4.10.2013.

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Izrada tematskog panoa.

NAZIV AKTIVNOSTI

Bozi¢

CILJ AKTIVNOSTI

Dozivjeti blagdansku radost, poticati Zelju da se radost podijeli
s drugima. Njegovanje tradicijskih i vjerskih obi¢aja ljudi naseg
zaviCaja u obiljezavanju boZi¢nih blagdana.

NAMJIENA

Sudjelovati u obiljezavanju blagdana.

Razvijati interes za o€uvanje narodne i vjerske tradicije.
Razvijati zajednistvo, poticati u¢enike na medusobno opra-
Stanje i darivanje te zelju da se radost podijeli s drugima.
Razvijati naviku pisanog izri€aja piSuci Cestitke.

Likovnim izricajem razvijati mastu i kreativnost u¢enika
Poticati u€enike na komunikativnost, razvoj glazbenih
sposobnosti, scenski izraz.

Druziti se, razvijati dobre odnose, suradnju roditelja i Skole,
u€enika i ucitelja.

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS lvanovo i njihove ugiteljice T. Hrupacki i K.
Vinceti¢, pripravnica D.Bucanac te vjerouciteljica Jasmina
MatoSevic.

NACIN RELIZACIJE

Zajednickim radom u jednoj smjeni provedba ucionitke
nastave ucenika od 1.do 4.r. sukladno razradenom planu s
nastavnom temom Blagdani—BozZi¢. Po zavrSetku rada boZi¢na
priredba u€enika za svu djecu i mjeStane, te podjela prigodnih
boZi¢nih poklona.

VREMENIK 20.12.2013. godine
TROSKOVNIK 20,00 kn po u€eniku za boziéne poklone, troSak snose roditelii.
VREDNOVANJE | Samovrednovanje postignu¢a ucenika.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Ucenicke likovne i literarne radove izloziti na panou u ucionici,
te fotografije prezentirati na internetskoj web stranici Skole .

NAZIV AKTIVNOSTI

Poklade

CILJ AKTIVNOSTI

Njegovanije tradicijskih obiCaja zaviCaja u obiljezava-nju
pokladnih dana i ma$kara istiCuci posebitosti svog sela.

NAMJENA

Upoznati kako su se ljudi maskirali u pro$losti, a kako danas.
Dozivjeti maskenbal kao motiv za literarno i likovno
izrazavanje.

Razvijati i oblikovati pozitivno stajaliste o starim obicajima i
ocCuvanju bastine, te uoCiti napore oko izrade zanimljive
maske.

54




razvijati osjecaj za lokalne obicaje i njihov utjecaj na djecu
Razvijati suradnicki odnos, formirati svoje stavove, poticati
sposobnost promatranja i uo€avanja, domisljatost te kriticko i
samokriticko misljenje u odabiru najboljih maski

Poticati druzenje, dobre odnose medu uéenicima, uditeljima,
roditeljima i sumjeStanima.

NOSITELJI

Ugenici 1.- 4.r. PS Ivanovo, njihove ugiteljice T. Hrupacki, K.
Vinceti¢

NACIN RELIZACIJE

Provesti nastavu radom u jednoj smjeni sukladno razradenom
planu integracije kroz 4 nastavna predmeta. Obici selo pod
maskama, u skoli odabrati najbolju masku i zasladiti se
ukusnim, domacéim krafnama.

VREMENIK 4.0zujka 2014.g.
TROSKOVNIK /
VREDNOVANJE | Samovrednovanje najuspjesnije maske. lzrada tematskog

KORISTENJE REZULTATA
RADA

panoa i izloZba maski, fotografija i literarnih radova u ucionici
na panou. Prezentacija rada i fotografija na web stranici Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Majcin dan

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom — Majcin dan.
Razvijati osjecaj ljubavi, brige, razumijevanja i kulturan
meduljudski odnos prema obitelji i majci kao njezinoj osnovi.

NAMJIENA

U neposrednom okruzenju spoznati, prepoznati, utvrditi i
ispri€ati spoznaje o obitelji, njenim ¢lanovima i domu;
Dozivjeti Majcin dan kao motiv za literarno i likovno
izraZzavanje.

Razvijati i oblikovati pozitivno stajaliste o obitelji, a posebno
majci, te uvazavati njene napore oko svih ¢lanova obitelji.
Razvijati osjecaj za sklad obitelji i njen blagotvoran utjecaj na
svako dijete .

Uveseliti svoju majku malim prigodnim poklonom izradenim na
satu LK —radionica poklona.

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS Ivanovo, njihove ugiteljice: T. Hrupacki i K.
Vinceti¢

NACIN RELIZACIJE

Radom u jednoj smjeni, realizacija integriranog dana prema
razradenom planu integracije kroz nastavne predmete s
kratkom prigodnom priredbom ucenika za roditelje, po
zavrSetku nastavnog dana.

VREMENIK 9.svibnja 2014.g.
TROSKOVNIK /
VREDNOVANJE | Izrada tematskog panoa, fotografija i literarnih radova u

KORISTENJE REZULTATA
RADA

u€ionici na panou. Prezentacija rada i fotografija na web
stranici Skole.

PS IVANOVO | KAPELNA

NAZIV AKTIVNOSTI

Dani kruha i zahvalnosti za plodove zemlje

CILJ AKTIVNOSTI

Integracijom nastavnih sadrzaja s temom Dani kruha — dani
zahvalnosti za plodove zemlje, upoznati u€enike s nastajanjem
kruha (od zrna do kruha) te im pribliziti blagovanje kruha uz
narodne obicaje

NAMJENA

- pouciti mlade o kruhu kao izrazu Zivotne i duhovne snage
- cijeniti rad ljudi u proizvodnji hrane i kruh kao oshovnu
namirnicu u prehrani ljudi, isticati vaznost kruha i spomen
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na njega u svakodnevnom zivotu ljudi u pro$losti i danas te
vaznost pravilne prehrane za zdrav zivot i rad ljudi

- upoznati uCenike sa zetvenim i ostalim obicajima

- upoznati u€enike s autohtonim i/ili starim vrstama voc¢a i
drugim plodovima zemlje (povrce, zitarice, gljive, liekovito i
zacinsko bilje)

- upoznati uenike sa zastupljeno$cu i nac¢inima o€uvanja
pojedinih vrsta (izgled sjemena, nacin i vrijeme sadnje,

- ukazati na vaznost zdrave prehrane — obroci od zitarica
cjelovitog zrna u temelju piramide zdrave prehrane

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS Ivanovo i PS Kapelna, ugitelji T.Hrupacki,
K.Vinceti¢, D.Peri¢, J.Vrban te vjerouciteljica J.MatoSevi¢ te
¢lanovi obiteljskog seoskog domacinstva u Kapelni

NACIN RELIZACIJE

Od 8.00 u PS Kapelna provesti integrirani nastavni dan
sukladno razradenom planu integracije kroz pet nastavnih
predmeta (5 nastavnih sati — HJ, LK, 2xVJ, TZK) i seoskom
domadinstvu obitelji jednog uéenika PS Kapelna gdje ¢e
ucenici u krusnoj peci ispeéi, a potom i kusati svoje kruSne
uratke.

VREMENIK 25.listopada 2013.g.
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE | Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta hrvatski jezik.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Rezultate rada i fotografije s terena prikazati izlozbom na
panoima u ucionici i na web stranici Skole.
Naucéeno primjeniti u nastavi i svakodnevnom Zivotu.

NAZIV AKTIVNOSTI

Blagdan svetog Nikole

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom - Blagdan svetog
Nikole.

NAMJENA

Obiljeziti istaknuti blagdan, dozZivjeti blagdansku radost.
Poticati Zelju da se radost podijeli s drugim ljudima.
Pisanim izricajem obogatiti rje¢nik ucenika .

Likovnim izricajem poticati mastu i kreativnost u€enika.
Poticati razvoj vokalnih sposobnosti i scenski izraz.

Djecjim igrama stvoriti vedru razrednu atmosferu, druZiti se,
razvijati dobre odnose.

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r.PS Ivanovo i PS Kapelna te njihovi razr.ugitelii:
T.Hrupacki, K.Vinceti¢, D.Peri¢ i J.Vrban te Pripravnica
D.Bu€anac

NACIN RELIZACIJE

Dolazak ug&enika i ucitelja iz PS Kapelna u PS Ivanovo.
Provedba ucioni¢ke nastave sukladno razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete. Po zavrSetku rada, kratki
scenski program uéenika i podjela prigodnih poklona

VREMENIK 6.prosinca 2013.g.
TROSKOVNIK 10 kn po u€eniku za poklon paketi¢e
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Ucenicke likovne i literarne radove, te fotografije izloZiti na
panou u ucionici i na web stranici Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI Valentinovo — Dan zaljubljenih

CILI AKTIVNOSTI Integrlratl nastavne sadrzaje iz HJ, MAT, TZK i2xVJ na temu
Valentinova.

NAMJENA - razvijati govorne i izrazajne sposobnosti u¢enika
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- utjecati na kvalitetu i bogatstvo rjeCnika

- razvijati mastu, zapazanje i zakljuCivanje

- razvijati ljubav i zajednistvo

- likovnim izriCajem poticati kreativnost u¢enika

- djecjim i glazbenim igrama stvoriti vedru razrednu
atmosferu

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS Ivanovo i PS Kapelna, njihovi razredni
ucitelji: T.Hrupacki, K.Vinceti¢, D.Peri¢, J.Vrban te
vjerouciteljica J. MatoSevi¢.

NACIN RELIZACIJE

Dolazak uéenika i ugitelja PS Ivanovo u PS Kapelna, provedba
ucCioniCke nastave sukladno razradenom planu integracije kroz
5 nastavnih sati: HJ, MAT, TZK i 2xVJ. Zavrsni ples “ Ples
srdaca”

VREMENIK 14.veljaCe 2014.g.
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE | Samovrednovanje ucenickih stvaralackih radova

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Ucenicke likovne i literarne radove izloziti na panou u ucionici.
Uvrstiti fotografije na internetsku stranu Skole

PS KAPELNA

NAZIV AKTIVNOSTI

Docek prvoskolaca

CILJ AKTIVNOSTI

Uvesti nove dake u Skolski zivot kroz igru i pjesmu. Upoznati
ucenike i roditelje sa Skolski kadrom, Skolskim prostorijama te
pravilima ku¢nog reda u $koli.

- razvijati govorne i izrazajne sposobnosti u¢enika
- utjecati na kvalitetu i bogatstvo rjenika
- razvijati mastu, zapazanje i zaklju€ivanje

NAMJENA - razvijati ljubav i zajednistvo
- djecjim i glazbenim igrama stvoriti vedru razrednu
atmosferu, druZiti se, razvijati dobre odnose, suradnju
roditelja i Skole, uc”:enik? i uCitelja
NOSITELJI Ucenici 1. do 4. razreda PS Kapelna i njihovi roditelji te ucitelji

Andrijana Bere$, Darija Peri¢ i Josip Vrban.

NACIN RELIZACIJE

Dolazak u&enika i njihovih roditelja u PS Kapelna. Rad u
jednoj smjeni.

Provedba ucioni¢ke nastave sukladno razradenom planu
integracije kroz 4 nastavna sata: SR, HJ, GK/LK, EJ uz
integraciju s INA- scenske skupine u maloj Sk.priredbi kroz
pjesmu i igru na temu doceka prvoskolaca.

VREMENIK

2.rujna 2013.g.

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Samovrednovanje postignu¢a ucenika.
Fotografije prezentirati na internetskoj web stranici Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Bozi¢ni ugodaj

CILJ AKTIVNOSTI

Dozivjeti blagdansku radost, poticati zelju da se radost podijeli
s drugima. Njegovanije tradicijskih i vjerskih obiCaja ljudi naSeg
zavicaja u obiljezavanju boziénih blagdana.

NAMJIENA

- sudjelovati u obiljezavanju blagdana,

- razvijati interes za oCuvanje narodne i vjerske tradicije

- razvijati zajedniStvo, poticati u€enike na medusobno pra-
Stanje i darivanje te Zelju da se radost podijeli s drugima
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- razvijati naviku pisanog izricaja piSuci Cestitke

- likovnim izri€ajem razvijati mastu i kreativnost ucenika

- poticati uCenike na komunikativnost, razvoj glazbenih
sposobnosti, scenski izraz

- druziti se, razvijati dobre odnose, suradnju roditelja i Skole,
ucenika i uCitelja

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS Kapelna i njihovi razredni ugitelji D.Peri¢ i
J.Vrban

NACIN RELIZACIJE

Zajednickim radom u jednoj smjeni, provedba ucioni¢ke
nastave uéenika od 1.do 4.r. PS Kapelna sukladno
razradenom planu integracije kroz 5 nastavnih predmeta: HJ,
PiD, LK, TZK i SR s nastavnom temom Blagdani—Bozi¢. Po
zavrSetku rada, boZiéna predstava ugenika PS Kapelna za svu
djecu i mjestane Kapelne te podjela prigodnih boZi¢nih
poklongica.

VREMENIK 20.prosinca 2013.9.
TROSKOVNIK rzc?d’ggljli(n po uceniku za boziéne pokloncice, troSak snose
VREDNOVANJE | Samovrednovanje postignu¢a ucenika.

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Ucenicke likovne i literarne radove izloziti na panou u ucionici,
te fotografije prezentirati na internetskoj web stranici Skole .

NAZIV AKTIVNOSTI

Pokladni dani - Maskare

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom Pokladni dani-
Maskare. Njegovanije tradicijskih obiCaja zavi€aja u obiljeZzava-
nju pokladnih dana i maskara istiCuéi posebitosti svog sela.

NAMJIENA

- istrazivanjem spoznati kako izraditi masku, opisati poneke
maske, te imenovati njihove karakteristike (kakva su njena
obiljezja: humor, zastraSivanje... te izrazajnost: naglasa-
vanje pojedinih dijelova radi isticanja posebnosti),

- upoznati kako su se ljudi maskirali u proSlosti, a kako
danas,

- dozivjeti maskenbal kao motiv za literarno i likovno
izrazavanije,

- razvijati i oblikovati pozitivho stajaliSte o starim obi€ajima i
ocCuvanju bastine, te uoCiti napore oko izrade zanimljive
maske.

- razvijati osjecaj za lokalne obiCaje i njihov utjecaj na djecu.

- razvijati suradnicki odnos, formirati svoje stavove, poticati
sposobnost promatranja i uo€avanja, domisljatost te
kriticko i samokriticko misljenje u odabiru najboljih maski

- poticati druzenje, dobre odnose medu u€enicima,
uciteljima, roditeljima i sumjestanima

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS Kapelna, njihovi razredni ugitelji: D.Peri¢,
J.Vrban te vjerouciteljica J. MatoSevic.

NACIN RELIZACIJE

Provesti nastavu u PS Kapelna radom u jednoj smjeni od
8:00sati, sukladno razradenom planu integracije kroz 5
nastavnih sati — 2xVJ, HJ, GK i SR. Nakon nastave u povorci
kroz selo, odrzavanje prigodnog programa Scenske skupine
PS Kapelna povodom Magkara, povratak u ugionicu, fasnicka
tombola i ples pod maskama — prezentacija maski i izbor
najuspjesSnije maske od strane izabranog Zirija roditelja.

VREMENIK 4.0Zujka 2014.g.
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE | Samovrednovanje najuspjesnije maske. lzrada tematskog
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KORISTENJE REZULTATA
RADA

panoa i izlozba maski, fotografija i literarnih radova u ucionici
na panou. Prezentacija rada i fotografija na web stranici Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Majcin dan

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom — Majcin dan.
Razvijati osjecaj ljubavi, brige, razumijevanja i kulturan
meduljudski odnos prema obitelji i majci kao njezinoj osnovi.

NAMJIENA

U neposrednom okruzenju spoznati, prepoznati, utvrditi i
ispri€ati spoznaje o obitelji, njenim &lanovima i domu; Opisati
djelatnosti svakog ¢lana u obiteljskom okruzeniju.
Zzanemarujemo.

Dozivjeti Maj¢in dan kao motiv za literarno i likovno
izrazavanije.

Razvijati i oblikovati pozitivno stajalidte o obitelji, a posebno
majci, te uvazavati njene napore oko svih ¢lanova obitelji.
Razvijati osjec¢aj za sklad obitelji i njen blagotvoran utjecaj na
svako dijete.

Uveseliti svoju majku malim prigodnim poklonom izradenim na
satu LK —radionica poklona

NOSITELJI

Ugenici 1.-4.r. PS Kapelna, njihovi razredni ugitelji: D.Peri¢ i
J.Vrban

NACIN RELIZACIJE

Radom u jednoj smjeni od 8.00sati, realizacija integriranog
dana u PS Kapelna prema razradenom planu integracije kroz
nastavne predmete (HJ, MAT, GK, LK i SR) s kratkom
prigodnom priredbom uéenika Scenske skupine za roditelje, po
zavrSetku nastavnog dana.

VREMENIK 9.svibnja 2014.g.
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE | Izrada tematskog panoa, fotografija i literarnih radova u

KORISTENJE REZULTATA
RADA

u€ionici na panou. Prezentacija rada i fotografija na web
stranici Skole.

PS PODRAVSKA MOSLAVINA

NAZIV AKTIVNOSTI

Dani zahvalnosti za plodove zemlje

CILJ AKTIVNOSTI

Izreéi Bogu zahvalu za njegove darove, posebno za dar kruha
koji nam svakodnevno daje

Prihvatiti Boga kao stvaratelja svega lijepoga oko nas
Razvijati mastu i kreativnost u€enika
Nauciti kako nastaje kruh

NAMJENA o . ; o .
Usauvrsiti svoje veC postojece znanje o kruhu
Estetski urediti Skolu
Prouciti neke stare obiaje o kruhu
NOSITELJI Ucenici 1,2.,3.,4. r. ucCitelji RN i vjerouciteljica lvana Prispilovié¢

NACIN RELIZACIJE

Ucenicima jasno pribliZiti ciljeve

Pojasniti dio molitve «O¢e nad» gdje se spominje kruh

Uz pomoc¢ pp prezentacije prikazati kako nastaje kruh,
prezentaciju ponoviti uz radni listi¢

Naciniti ogledni primjerak kuharice

Pronaéi na sto viSe jezika rije¢ «Hvala»

Nadiniti kartice sa kruhom u koje se upisuju zahvale Bogu
Slikovno prikazati hranu kao Bozji dar Covjeku
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Pronadi sto viSe tekstova i slika o kruhu

VREMENIK Listopad 2014.
TROSKOVNIK Hamer, papiri u boji, lijepilo, posteri, boja za printer
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

IznoSenje rezultata rada u prezentacijama na plakatima,
hamerima

NAZIV AKTIVNOSTI

Sveti Nikola

CILJ AKTIVNOSTI

Integrirati nastavne sadrzaje iz nastavnih predmeta: hrvatskog
jezika, matematike, likovne kulture i vjeronauka s temom:
radujemo se blagdanu Svetog Nikole.

Sudjelovati u obiljezavanju blagdana ,doZivjeti blagdansku
radost, poticati Zelju da se radost podijeli s drugim ljudima;

NAMJENA pisanim izricajem obogatiti rie€nik u€enika; likovnim izriajem
poticati mastu i kreativnost u¢enika; poticati razvoj vokalnih
sposobnosti.

NOSITELJI Ugitelji i udenici PS Podravska Moslavina.

NACIN RELIZACIJE

Provedba ucioni¢ke nastave sukladno razradenom planu
integracije kroz 4 nastavna predmeta: hrvatski jezik,
matematika, likovna kultura | glazbena kultura.

Zavrsni prigodni program uz dolazak Svetog Nikole i podjelu
prigodnih paketi¢a.

VREMENIK 6. prosinac 2013.
TROSKOVNIK Paketi¢i-donacija Opc¢ine Podravska Moslavina
VREDNOVANJE | Uc&enicke likovne i literarne radove, te fotografije izloZiti u

KORISTENJE REZULTATA
RADA

ucionici ivna web stranici Skole, a radove uvrstiti u godiSnjak
Skole — Skolska dogadajnica.

NAZIV AKTIVNOSTI

Poklade

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom - Poklade.

Istrazivanjem spoznati kako izraditi masku, kakva su njena
obiljezja- humor, zastraSivanje...

Spoznati kako su se ljudi maskirali u proslosti, a kako danas.
Dozivjeti maskenbal kao motiv za literarno i likovno
izrazavanje.

Razvijati i oblikovati pozitivno stajaliSte o starim obicajima i
ocCuvanju bastine, te uociti napore oko izrade zanimljive
maske.

NAMJENA e e L :
Razvijati osjecaj za lokalne obic¢aje i njihov utjecaj na djecu.
Razvijati suradnicki odnos i planiranje unutar razreda, formirati
svoje stavove, obrazloZiti nacine o izgledu i izradi maske te
prihvacati nove ideje i nova rjeSenja.
DruZiti se, zabaviti i razvijati dobre odnose medu uc€enicima i
uciteljima.
Skrbiti za sigurnost u€enika, a posebnu pozornost obratiti
zastiti od neprimjerenih oblika ponasSanja.

NOSITELJI Ugenici i ugitelji PS Podravska Moslavina.

NACIN RELIZACIJE

Provesti nastavu sukladno razredenom planu integracije kroz
nastavne predmete; odlazak do Mjesnog doma; povorka kroz
naselje; povratak u Skolu, prigodni program (Scenska i Mali
pjevacki zbor); fasnicki ples.

VREMENIK ozujak 2014.
TROSKOVNIK -
VREDNOVANJE | Samovrednovanje najuspjeSnije maske. Izrada tematskog
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KORISTENJE REZULTATA
RADA

panoa i izlozba maski, fotografija i literarnih radova u ucionici
na zidnom panou.

Prezentacija literarnih radova i fotografija na web stranici
Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Obiteljska olimpijada

CILJ AKTIVNOSTI

Druzenje i bolje povezivanje uditelja,u¢enika i njihovih
obitelji.Razvijanje socijalnih kompetencija.

Ukazati na vaznost tjelovjeZzbe kao prevencije bolesti. Razvijati

NAMJENA zdravstveno-higijenske navike. Provodenje kvalitetnog
vremena roditelja i djece te zblizavanje roditelja sa Skolom.

NOSITELJI U.éitellj’i razrggne nastgve Pé Podrav§[<a Mosl?vir)a.:.Suz.anz.i.
Nikoli¢, Marija Schweigert i Zdenko Cikara, u€enici i roditelji.

NACIN RELIZACIJE Sportska natjecanja ucitelja,u€enika i roditelja.

VREMENIK lipanj 2014.

TROSKOVNIK -
Podjela priznanja i medalja.

VREDNOVANJE | Rezultate rada i fotografije prikazati plakatom te na web

KORISTENJE REZULTATA
RADA

stranici Skole.

Postaviti izlozbu likovnih i literarnih radova u¢enika na
panoima.

Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.

PS KRCENIK

NAZIV AKTIVNOSTI

Dani kruha

CILJ AKTIVNOSTI

Razvijati osjecaj zahvalnosti za plodove zemlje i ljudskog
rada;pomicati ljudske navike u suglasu s prirodom

Integrirati sadrzaje HJ,GK,PID,LK,VJ
HJ-literarni tekstovi o ljud. Radu,hrani,pismeni rad-zahvala

NAMJENA GK-improvizacija pokreta uz glazbu
LK-povrSina
PID-istraziti u enciklopediji,na internet,recepti
NOSITELJI gcf:gnici 'Pé er.c“:er]ik [ yéite.ljice Tomislava Brajdi¢ i Jelena
Siljeg,vjerouciteljica,Zupnik
NACIN RELIZACIJE u razredu
VREMENIK listopad 2013.
TROSKOVNIK boja za kopiranje,hamer papir
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

plakat

NAZIV AKTIVNOSTI Dan otvorenih vrata

CILJ AKTIVNOSTI Druzenje uCenika,roditelja,svih zainteresiranih

NAMJENA Upoznavanje sa zivotom | radom $kole.

NOSITELJI uéenici PS Kréenik i uiteljice Tomislava Brajdi¢ i Jelena Siljeg
NACIN RELIZACIJE Skola :radionice:sportska | likovna

VREMENIK listopad 2013.

TROSKOVNIK izrada fotografija, ljepilo,glina,hamer papir

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

plakat
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NAZIV AKTIVNOSTI

Vukovar

CILJ AKTIVNOSTI

Njegovanje nenasilnog rie§avanja sukoba i tolerancije

Osvijestiti znacenje domovinskog rata kao obrane od agresora

NAMJENA | veli€inu ljudskog zivota,integracijom | korelacijom nastavnih
predmeta PID;HJ;LK;GK;VJ
NOSITELJI uCenici PS Kr€enik i uCiteljice Tomislava Brajdi¢ i Jelena

Siljeg,vjerougiteljica Ivana Prispilovi¢

NACIN RELIZACIJE

proucavanje novinskih zapisa.prozni
tekstovi,poezija,modeliranje,molitva za Vukovar

VREMENIK studeni, 2013
TROSKOVNIK hamer papir,ljepilo,novine
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

plakat,prezentacija

NAZIV AKTIVNOSTI

Bozi¢

CILJ AKTIVNOSTI

Dozivjeti blagdansku radost,poticati Zelju da se radost podijeli
s drugima

Integrirati sadrzaje VJ,HJ,LK,GK
VJ:Spoznati Bozi¢ u kr§¢ana

NAMJENA HJ:tekstovi,pjesme s temom BoZi¢a
GK:sluSanje | pjevanje boZi¢nih pjesama
LK:dizajn,komplementarni kontrast

NOSITELJI LVJ.c'.enici_ PS Kvlfc':e.r)ik i uéiteljicg Tpmi.srlava Brajdi¢ i Jelena
Siljeg,vjerouciteljica lvana Prispilovié

NACIN RELIZACIJE u razredu

VREMENIK prosinac 2013.

TROSKOVNIK kolaz papir,ljepilo,boja za kopiranje,hamer papir

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

plakat

NAZIV AKTIVNOSTI

Mama i ja smo tim

CILJ AKTIVNOSTI

Razvijati ljubav prema maijci:razvijati osjecaj brige i
razumijevanja prema starijim osobama

Integrirati sadrzaje VJ,HJ,LK,GK,PID
VJ:Marija majka Crkve

NAMJENA HJ:tekstovi,stvaralacki sastav
GK:sluSanje | pjevanje pjesama o majci
LK:dizajn,kaSiranje,Cestitka,oblikovanje

NOSITELJI g(.';.enici _Pé er_c":er]ik [ uéiteljicg T(_)mi_s’lava Brajdi¢ i Jelena
Siljeg,vjerouditeljica lvana Prispilovi¢,mame

NACIN RELIZACIJE u razredu

VREMENIK svibanj, 2014.

TROSKOVNIK izrada fotografije

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Plakat
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PS PODRAVSKA MOSLAVINA | KRCENIK

NAZIV AKTIVNOSTI

Hrvatski kr§éanski korijeni

CILJ AKTIVNOSTI

Upoznati korijene kr§¢anstva u naSem hrvatskom narodu

Uc&enike poticati na upoznavanje starih crkvica iz nadeg kraja
U prirodi ubrati i bolje upoznati pojam korijena
Kroz razliite predmete ukazati na medusobnu povezanost, te

NAMJENA " L . e :
razviti sposobnost povezivanja ve¢ nau€enim gradivom
Promicati ljubav prema domovini povezati sa ljubavi prema
svom mjestu stanovanja i rodenja

NOSITELJI vjerouciteljica lvana Prispilovi¢, uciteljica 4.r. , uenici 4.r

NACIN RELIZACIJE

Uloga korijena u zivotu bilike i preneseno znacenje korijena u
Zivotu Covjeka

slaganije lika

Ponoviti o sakramentu krstenja; scenski prikazati krstenje
uranjanjem

Upoznati unutradnjost starih crkvi u nasem kraju

Povezati neke svetce koji su se €astili u srednjem vijeku i sada
PokusSati pronadi starije molitve koje su upotrebljavali nasi stari
Kroz lentu vremena pregledati nasu proslost

Sve fotografirati

VREMENIK drugo polugodiste 2013.- 2014.
TROSKOVNIK Hameri, slike, karte, fotografije, boja za printanje, grafofolije,
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Ponoviti i usvojiti nastavno gradivo rieSavanjem nastavnog
listica. Prikazi na hamerima i slikama o Hrvatskoj proSlosti

NAZIV AKTIVNOSTI

Susreti Isusovih uéenika

CILJ AKTIVNOSTI

Uc&enicima pribliziti Boga u sakralnom prostoru koji im je u
blizini

Prepoznati izgled crkve;
Razumijeti vaznost redovitog boravka u crkvi;
Prepoznati sakralne predmete, te ih razlikovati od ostalih

NAMJENA predmeta;
Djelovati odgojno- nauciti kako se ponasati u sakralnom
prostoru te to ponasanje u buduce stalno primjenjivati;
Nauciti osnovne pojmove vezane uz crkveni god u Zupi;
NOSITELJI Ucenici I. r. i vjerouciteljica lvana Prispilovi¢, u€iteljica RN

NACIN RELIZACIJE

Pripremiti u€enika za posjet sakralnom prostoru;
Promatrati sakralni prostor, te imenovati bitne dijelove tog
prostora;

Izraditi strip na temu Dan Gospodniji

Pripremiti sliko- pricu

Likovno izrazavanje

VREMENIK Svibanj 2014.
TROSKOVNIK Hamer, kolaz, ljepilo, papir u boji, papir A3 i A5, boja za printer
VREDNOVANJE | Vrednovanje i iznoSenje rezultata rada na panoima, hamerima;

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Usmeno izrazavanje o prepoznavanju sakralnog prostora i
njegove unutrasnjosti.
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MATICNA SKOLA

NAZIV AKTIVNOSTI

Hrvatski olimpijski dan

CILJ AKTIVNOSTI

Promicanije tjelesnog vjezbanja i sporta, podizanje svijesti o
vaznosti kretanja, te potrebe za redovitim tjelesnim
vjezbanjem.

Razvijati pravilan i pozitivan odnos prema tjelesnom vjezbanju

NAMJENA te kod ucenika stvoriti naviku i potrebu za svakodnevnim
tjelesnim vjezbanjem.
Tatjana Kolari¢, prof.tzk-a, u€enici 1.- 8.razreda uz
NOSITELJI sudjelovanje ravnateljice, stru¢ne sluzbe, ucitelja RN, PN i

osoblja Skole.

NACIN RELIZACIJE

Prezentacija, tjelovjeZba, sudjelovanje u sportskim
aktivnostima.

VREMENIK

10.rujan 2013.

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Izrada panoa, plakata, objava na web stranicama Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Upoznaj Zemlju — zaviri u mikroskop!

CILJ AKTIVNOSTI

- popularizacija geologije

-izloZba je namijenjena svim ucenicima i uciteljima u Skoli
- ucenici ¢e saznati sto je to geologija
- upoznat Ce se s gradom Zemlje, kretanjem kontinenata,

NAMJENA zonama potresa i vulkana, evolucijom
- saznat ¢e kako su nastale stijene, minerali i fosili te kako nam
poznavanje stijena i foslia moze pomoci u otkrivanju i
eksploataciji nafte i plina

NOSITELJI Dr.sc. Vlasta Premec-Fuc&ek; dr.sc Morana Hernitz Ku€enjak

predavadi vanjski suradnici , psihologinja Sandra VrbeSi¢

NACIN RELIZACIJE

- kroz interaktivno predavanje u€enici Ce stjecati nove
spoznaje,
-imati ¢e priliku vidjeti geoloSke eksponate i mikrsokopirati

VREMENIK

17.9.2013.

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Usvojena znanja u€enici ce modi integrirati u razliCite
nastavne predmete.

NAZIV AKTIVNOSTI

Volim hodati

CILJ AKTIVNOSTI

Educirati uenike o vaznosti svakodnevnog hodanja,
promovirati zdrav nacin zivota, odrzavanje kondicije i briga o
zdravlju.

Razvijati pravilan i pozitivan odnos prema tjelesnom vjezbanju
te kod ucenika stvoriti naviku i potrebu za svakodnevnim

NAMJENA tjelesnim vjezbanjem i edukacija o vaznosti svakodnevnog
hodanja.

NOSITELJI Tatjana .Kolari(’:, Qrof.tzk:a, uéevpici. 1.-8.rgzreda, uklju€enost
ravnateljice, struCne sluzbe, ucitelja RN i PN

NACIN RELIZACIJE Pjesacenje 30 min., prezentacija

VREMENIK 15.listopad 2013.

TROSKOVNIK -
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VREDNOVANUJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Web, plakati

NAZIV AKTIVNOSTI

Grickajmo zdravo

CILJ AKTIVNOSTI

Obiljezavanje svjetskog dana hrane na edukativan, kreativan i
ucenicima zanimljiv nacin s ciljem osvjeStavanja o nezdravim
grickalicama kojima smo svi Cesto skloni i prijedlozima kako se
grickati moZe i zdravo.

NAMJIENA

U sklopu Skolskog projekta “Mens sana in corpore sano” na
ovaj prigodan datum ucenicima ¢e se predstaviti kako od
svakodnevnih sezonskih namirnica napraviti estetski
primamljive i zdravlju korisne grickalice. Zdrave zalogajcice
pripremit ¢e ¢lanovi ekoloSke skupine od svjezeg i sirovog
sezonskog voca i povréa uz vodstvo uciteljica i ponuditi
u€enicima i djelatnicima za vrijeme velikog odmora
16.10.2013.

NOSITELJI

Sandra Izakovié, prof. biologije i kemije; ¢lanovi ekoloske
skupine, Sandra Vrbesi¢, psihologinja; Blazenka Krgovic,
ravnateljica; Senka Smoljan, Skolska kuharica; ucenici 1.-8.
Razreda

NACIN RELIZACIJE

Izrada i degustacija zdravih grickalica

VREMENIK 16.10.2013.
TROSKOVNIK Ucenici i djelatnici osiguravaju svjeze namirnice
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Fotografiranje, objava izvjeS¢a o realizaciji na web stranicama
Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Dani kruha

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom Dani kruha — dani
zahvalnosti za plodove zemlje.

NAMJENA

Spoznati nastanak kruha — osnovne hrana Covjeka.

Upoznati tradicionalane obicaje obiljezavanja blagdana.
Objasniti Covjekovu svakodnevnu potrebu za kruhom —
simboliom prehrane te cijeniti rad ljudi u proizvodnji hrane.
Razvijati pravilan stav prema kruhu kao osnovnoj ¢ovjekovoj
hrani.

Djelovati odgojno - razvijati suradnicki odnos i planiranje
unutar skupine, formirati svoje stavove, iznositi nova rieSenja i
ideje.

Osigurati ugodno ozradje zajedni¢kog blagovanja.

NOSITELJI

UCitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupacki,
Marijana Lazar, Zdravka Kopi¢, te u€enici 1. — 4. razreda OS
A. StarCevi¢a Viljevo, razrednici i u¢enici PN.

NACIN RELIZACIJE

Realizacija integriranog dana prema razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete.

Zajednicko blagovanje, u Skolskoj kuhinji, proizvoda koje su
pripremile naSe bake, mame.

VREMENIK 25.10. 2013.
TROSKOVNIK Nema.
VREDNOVANJE | Ucenicke likovne i literarne radove, te fotografije izloziti u

KORISTENJE REZULTATA
RADA

ucionici, holu. Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.
Nauceno primjeniti u nastavi i svakodnevnom Zivotu.
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NAZIV AKTIVNOSTI

Sveti Nikola

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom - radujemo se
blagdanu Svetog Nikole.

- sudjelovati u obiljezavanju blagdana
- doZivjeti blagdansku radost
- poticati zelju da se radost podijeli s drugim ljudima

NAMJENA A -

- pisanim izricajem obogatiti rjeCnik u¢enika

- likovnim izriCajem poticati mastu i kreativnost u€enika

- poticati razvoj vokalnih sposobnosti

Ucitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupacki,
NOSITELJI Marijana Lazar, Zdravka Kopi¢, te ucenici 1. — 4. razreda oS

A. Star€evi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Realizacija integriranog dana prema razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete.
Medusobno darivanje u€enika.

VREMENIK 6. 12. 2013. (petak)
TROSKOVNIK Roditelji u€enika — pokloni medusobnog darivanje uenika
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Ucenicke likovne i literarne radove, te fotografije izloZiti u
ucionici. Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Poklade

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom — Poklade.

NAMJIENA

Istrazivanjem spoznati kako izraditi masku, kakva su njena
obiljezja- humor, zastraSivanje...

Spoznati kako su se ljudi maskirali u proSlosti, a kako danas.
Opisati poneke maske, te imenovati njene karakteristike:
izrazajnost, naglasavanje pojedinih dijelova radi isticanja
posebnosti.

Dozivjeti maskenbal kao motiv za literarno i likovno
izrazavanje.

Razvijati i oblikovati pozitivno stajaliste o starim obicajima i
ocCuvanju bastine, te uoCiti napore oko izrade zanimljive
maske.

Razvijati osjec¢aj za lokalne obicaje i njihov utjecaj na djecu.
Razvijati suradnicki odnos i planiranje unutar razreda, formirati
svoje stavove, obrazloziti nacine o izgledu i izradi maske te
prihvacati nove ideje i nova rjeenja.

Druziti se, zabaviti i razvijati dobre odnose medu uc€enicima i
uCiteljima.

Skrbiti za sigurnost u€enika, a posebnu pozornost obratiti
za$titi od neprimjerenih oblika pona$anija.

NOSITELJI

UCitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupacki,
Marijana Lazar, Zdravka Kopi¢, te u€enici 1. — 4. razreda OS
A. StarCevi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Izrada maske lica u Skoli i cjelokupne maske kod kuée uz
pomoc roditelja.

Odlazak pjeske u pokladnoj koloni po ulicama sela i
predstavljanje maski.

VREMENIK 4.3. 2014. (utorak)
TROSKOVNIK Nema.
VREDNOVANJE | Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta: priroda i

KORISTENJE REZULTATA

drustvo, hrvatski jezik i likovna kultura.
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RADA UcCenicke likovne i literarne radove, te fotografije izloZiti u
ucCionici, holu.Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.
NAZIV AKTIVNOSTI Medunarodni dan plesa

CILJ AKTIVNOSTI

Obiljezavanje medunarodnog dana plesa na edukativan,
kreativan i u€enicima zanimljiv nacin.

NAMJIENA

UcCenike upoznati sa standardnim i narodnim plesovima te
razvijati ljubav prema plesu.

NOSITELJI

Nastavnice : Tatjana Kolari¢ | Martina Kustura i ucenici
predmetne nastave

NACIN RELIZACIJE

U medusmijeni svi razredni PN ¢e pokazati svoje plesno

umjece.
VREMENIK 29.4.2013.
TROSKOVNIK
VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

Fotografiranje, objava izvjeS¢a o realizaciji na web stranicama
Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Majcin dan

CILJ AKTIVNOSTI

Integracija nastavnih sadrzaja s temom — Maj€in dan.

NAMJIENA

U neposrednom okruzenju spoznati, prepoznati, utvrditi i
ispri€ati spoznaje o obitelji, njenim &lanovima i domu.
Spoznati i opisati djelatnosti svakog ¢lana u obiteljskom
posao ¢esto zanemarujemo.

Dozivjeti ovaj dan kao motiv za literarno i likovno izrazavanje.
Razvijati i oblikovati pozitivno stajaliSte o obitelji, a posebno
majci, te uvazavati njene napore oko svih ¢lanova obitelji.
Razvijati osjec¢aj za sklad obitelji i njen blagotvoran utjeca;j
svako dijete. Raditi na poboljSanju suradni¢kih odnosa izmedu
djece, roditelja i ucitelja.

Skrbiti za sigurnost u€enika, a posebnu pozornost obratiti
zastiti od neprimjerenih oblika ponaSanja.

NOSITELJI

Ucitelji razredne nastave: Dalibor Premec, Brankica Hrupaégi,
Marijana Lazar, Zdravka Kopi¢, te u€enici 1. — 4. razreda OS
A. Star€evi¢a Viljevo.

NACIN RELIZACIJE

Realizacija integriranog dana prema razradenom planu
integracije kroz nastavne predmete (9. 5. 2014. - petak).
Priredba u€enika (11. 5. 2014. - nedjelja).

VREMENIK 9.5.2014.i 11.5. 2014.
TROSKOVNIK Sponzorirana sredstva — oko 600,00 kn za ruze.
VREDNOVANJE | Provesti vrednovanje rada u grupi iz predmeta hrvatski jezik i

KORISTENJE REZULTATA
RADA

likovna kultura.
Ucenicke likovne i literarne radove, te fotografije izloZiti u
ucionici, holu. Uvrstiti iste u godiSnjak Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI

Skolski sportski dan

CILJ AKTIVNOSTI

Okupiti u¢enike Skole u sto veéem broju i omoguditi svakom
pojedincu da se dobrovoljno ukljuci, kako bi zadovoljio svoj
interes za bavljenje tjelesnom aktivnoScu.

NAMJIENA

Razvijati pravilan i pozitivan odnos prema tjelesnom vjezbaniju,
te kod ucenika stvoriti naviku i potrebu za svakodnevnim
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vjezbanjem, ukljucivati ih u oblike natjecanja, te im usaditi bit
natjecanja bez obzira na poraz ili pobjedu, obiljeziti dane
znacajne za sport, osposobljavanje za timski rad.

NOSITELJI

Tatjana Kolari¢, prof.tzk-a, u€enici 1.-8.razreda, sudjelovanje
ucitelja RN i PN.

NACIN RELIZACIJE

Sudjelovanje u sportskim aktivnostima, podrska
natjecateljima.

VREMENIK

22.svibanj 2014.

TROSKOVNIK

VREDNOVANJE |
KORISTENJE REZULTATA
RADA

Izrada plakata s fotografijama, objava na web stranicama
Skole.

NAZIV AKTIVNOSTI Pracenje liturgijske godine

CILJ AKTIVNOSTI Obiljeziti vaznija razdoblja i blagdane tijekom liturgijske godine
NAMJENA Upoznati u€enike s ritmom liturgijske godine

NOSITELJI Vijerouditelj i vjeroucenici

NACIN RELIZACIJE izrada plakata,panoa

VREMENIK Tijekom Skolske godine

TROSKOVNIK -

VREDNOVANJE |

KORISTENJE REZULTATA
RADA

U nastavi vjeronauka

NAZIV AKTIVNOSTI

Skolsko sportsko drustvo”Tomislav” Viljevo

CILJ AKTIVNOSTI

Okupiti u€enike Skole u Sto vec¢em broju i omoguciti svakom
pojedincu da se dobrovoljno ukljuci kako bi zadovoljio svoj
interes za bavljenje sportom; uigravanje Skolskih ekipa za
natjecanja.

Razvijati pravilan i pozitivan odnos prema tjelesnom vjezbanju
te kod ucenika stvoriti naviku i potrebu za svakodnevnim

NAMJENA vjeZzbanjem, ukljucivati ih u oblike natjecanja, te im usaditi bit
natjecanja bez obzira na poraz ili pobjedu, obiljeziti dane
znacajne za sport, osposobljavanje za timski rad.

NOSITELJI Ucenici 1.- 8.r. mati€ne Skole; Tatjana Kolari¢, prof. tzk-a

NACIN RELIZACIJE Dolaskom u dvorane tijekom Sk.godine, odlazak na natjecanja.

VREMENIK Tijekom Skolske godine 2013./2014.

TROSKOVNIK -

VREDNOVANJE | Razredna, medurazredna, meduskolska, Zupanijska

KORISTENJE REZULTATA
RADA

natjecanja, te izvjestaj o radu i realizaciji sadrzaja, brojnost
ucenika, web Skole.

68




PROFESIONALNO
INFORMIRANJE |
USMJERAVANJE

po

2

69




PROFESIONALNO INFORMIRANJE | USMJERAVANJE

Plan profesionalnog informiranja i usmjeravanja ucenika sastavni ja dio plana rada razrednika,
posebno plana rada razrednika u osmom razredu. Uz razrednike kao nositelje aktivnosti veliku
vaznost u procesima vezanim uz profesionalnu orijentaciju imaju struéni suradnici u Skoli.

Radi $to boljeg profesionalnog informiranja i usmjeravanja uéenika Skola ¢e suradivati sa
Hrvatskim zavodom za zaposljavanje, Podru¢na sluzba Osijek, Odsjek za profesionalnu orijentaciju.
Distribuirat éemo sve tiskovne materijale, s podrucdja profesionalnog informiranja, u€enicima i njihovim
roditeljima. Suradivat ¢emo sa Srednjom Skolom u Donjem Miholjcu kao i Skolama u koje gravitiraju po
mjestu stanovanja na$i ucenici. Omogucit éemo gostovanje i predstavljanje srednjih Skola u€enicima
osmih razreda. Predavanjem za roditelje na roditeljskom sastanku kao i individualnim razgovorima s
razrednikom i stru¢nim suradnicima pomoéi ¢emo roditeljima da svoju djecu pravilno usmjere, a
u€enicima da ucine pravi izbor zanimanija.

Ucenicima ¢emo uz tiskane materijale pruziti informacije o zanimljivim sadrzajima na internetu
vezanim uz pravilan izbor zanimanja. U drugom polugodi$tu u holu Skole jedan pano je rezerviran za
ucenike osmih razreda pod nazivom ,Kutak za osmase*“ koji sluzi kao oglasna plo¢a za sve informacije
glede upisa u srednju Skolu te upisa u dacke domove.

Posebno ¢emo skrbiti o profesionalnom informiranju i usmjeravanju ucenika koji imaju
zdravstvene teSkoce i uclenicima koji se Skoluju po prilagodenom programu. Psihologinja ¢e
koordinirati organizaciju pregleda kod specijaliste medicine rada kao i testiranje u svrhu dobivanja
miSljenja o prednosti pri upisu u srednju Skolu.

Strucni suradnici ¢e informirati u¢enike osmih razreda za odabir zanimanja koja su atraktivna
na burzi rada, kao i nastavak Skolovanja u zanimanja koja su subvencionirana te posebno paznju
posvetiti odabiru onih zanimanja koja su primjerena njihovim psihofizickim sposobnostima.

U suradnji sa Skolskom lije€nicom organizirat ¢éemo lije¢niCke preglede u svrhu izdavanja
lije€ni¢kih svjedodZbi koje su potrebite za upis u odredene programe.

Za neodlu€ene uenike bit e organizirano testiranje njihovih sposobnosti i profesionalnih
interesa u suradnji s Hrvatskim zavodom za zapoSljavanje.

Stru€na sluzba Skole koordinirat ¢e svim aktivnosti oko upisa u srednju Skolu, putem e-prijava!
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PLAN ZDRAVSTVENO-SOCIJALNE | EKOLOSKE ZASTITE UCENIKA

Sustavna briga Skole za zdravstveno-socijalnu i ekolosku zastitu u¢enika provodi se u suradnji sa:
Domom zdravlja Donji Miholjac, Policijskom postajom Donji Miholjac, Crvenim krizem Donji Miholjac,
Centrom za socijalnu skrb Donji Miholjac, Zavodom za javno zdravstvo Osijek.

Zdravstvena zastita posebno je naglasena u programima rada razrednika, razrednih vijec¢a i
izvannastavnih aktivnosti.

Plan rada Skolske lijeénika Dinka Pauli¢a:

PLAN | PROGRAM RADA SKOLSKE MEDICINE za $k.god.2013./2014.

1.razred-kontrola vida , zdravstveni odgoj: Pravilno pranje zubi ; /l.polugodiste

3.razred-mjerenije tjelesne tezine i visine, kontrola vida i vida na boje, zdravstveni odgoj:Pravilna
prehrana i skrivene kalorije; /l.polugodiSte

4.razred-zdravstveni odgoj:Rast i razvoj od zaCec¢a do puberteta; Il.polugodiste
5.razred-sistematski pregled, zdravstveni odgoj: Pubertet,higijena i vlastito tijelo u promjenama;
l.polugodiste

6.razred-cjepljenje protiv B hepatitisa (3 doze),mjerenje tjelesne tezine i visine, pregled kraljeznice;
1. i ll.polugodiste

7.razred-tuberkulinska proba (PPD),ocitavanje reakcije i cjepljenje nereaktora protiv tuberkuloze,
ispitivanje sluha,zdravstveni odgoj:Prva pomoc¢ u hitnim stanjima- I.polugodiste
8.razred-cjeplienje protiv difterije,tetanusa i dje€je paralize,sistematski pregled i profesionalna
orijentacija, zdravstveni odgoj:Spolno prenosive bolesti; Li /l.polugodiSte

-Pregledi za Skolska Sportska natjecanja prema potrebi i dogovoru,

-Pregledi za utvrdivanje okvirnog programa tjelesnog odgoja za uc€enike koji iz zdravstvenih razloga
ne mogu polaziti redovnu nastavu-tijekom pocetka 1.polugodista,a po potrebi i tijiekom cijele
Skolske godine.

-Pregledi za utvrdivanje psihofizi¢kog stanja djeteta za upise u prvi razred, i za kategorizacije,po
potrebi i dogovoru

Tablica 12.

Djelatnici Policijske postaje Donji Miholjac u sklopu akcije zastite djece na pocetku Skolske godine u
mjesecu rujnu posjecuju u skoli u€enike prvih razreda te kroz predavanja i razgovor pomazu pri
formiranju ucenika kao svjesnog i pazljivog sudionika u prometu. S istom namjerom dostavljaju u $kolu
i promidzbeni materijal te simboli¢ne poklone.

U suradnji s Crvenim krizem Donji Miholjac planiramo obiljezavanje znacajnih nadnevaka i
zajednic¢ke djelatnosti (Medunarodni dan Crvenog kriza, Mjesec borbe protiv ovisnosti, Svjetski dan
zdravlja, Akcija Solidarnost na djelu, Dragovoljno davanje krvi,....). Pri obiljeZavanju nadnevaka
uCenici i djelatnici Skole pomaZu distribucijom propagandnih materijala i aktivnim sudjelovanjem u
dobrotvornim djelatnostima. Dva puta godiSnje u prostoru Skole provodi se akcija dobrovoljnog
darivanja krvi.

Nositelji aktivnosti uredenja unutradSnjeg i vanjskog 3kolskog prostora je ekoloSka druZina i
njihova voditeljica. Jedan od primarnih zadataka je i sustavna briga o biljkkama u Skoli kao i razli€itim
vrstama raslinja u Skolskom okoliSu. EkoloSku kulturu Sirit ¢emo tijekom cijele Skolske godine
predavanjima, uredivanjem panoa, odrzavanjem Cisto¢e u zgradi i okoliSu. Nositelji aktivhosti uz
ekolosku druzinu su razrednici, ucitelji biologije i prirode i u€enici Skole kao i tehni¢ko osoblje Skole.

Voda za pi¢e u mati¢noj i podruénim Skolama pod stalnom je kontrolom Zavoda za javno
zdravstvo Osijek.U podruénim Skolama postavljeni su dispenzeri za vodu tako da je ucCenicima
omogucena pitka voda.

U Skolskoj kuhinji nudimo obrok svim uéenicima. Broj u€enika korisnika Skolske kuhinje varira.
Oko 150 uc€enika se hrani u Skolskoj kuhinji. Kuhinja se financira participacijom roditelja. Cijena
dnevnog obroka je 4,00 kn. Za uc€enike podru€nih Skola (lvanovo, Kapelna, Kr&enik, Podravska
Moslavina) takoder je organizirana prehrana uéenika.

Prijevoz ucCenika putnika obavlja PANTURIST d.o.o. Osijek temeliem ugovora s
Poglavarstvom Osjecko-baranjske Zzupanije.
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Zdravstveni odgoj

Provedba Kurikuluma zdravstvenog odgoja planirana je kroz sadrzaje integrirane u postojece
nastavne planove i programe (Priroda, Priroda i drustvo, Biologija, Tjelesna i zdravstvena kultura).

Dodatni sadrzaiji kurikuluma zdravstvenog odgoja bit ¢e integrirani u sat razredne zajednice, do 12 sati
u nastavnoj godini. Dodatni sadrzaji, integrirani u sate razredne zajednice obradivat ¢e se ovisno o
dobi, interesima i potrebama djece i mladih i izazovima s kojima se susrec¢u. O vremenu kada ¢e se
obradivati dodatni sadrzaji odlu€uju razrednici u suradnji sa stru¢nim suradnicima i ravnateljima Skola.

Razrednici ¢e planirane teme uvrstiti u plan rada razrednika, a pri realizaciji ¢e koristiti priruCnike koje
su dobili od Agencije za odgoj i obrazovanije.
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RAZRED

MODULI

PROGRAM A

PROGRAM B

NOSITELJI

ZIVJETI ZDRAVO

TEMA / BR.SATI:

PRAVILNA PREHRANA (1 sat)

Piramida zdrave prehrane (za djevojcice i
djeCake u dobi od 7 do 9 godina) i higijena jela

TJELESNA AKTIVNOST (2 sata)
Vaznost redovitog tjelesnog vjezbanja
Pravilno drzanje tijela

OSOBNA HIGIJENA (2 sata)
Uporaba sanitarnog ¢vora
Pravilno pranje zuba po modelu*

PRVA POMOC (1 sat)
Krvarenje iz nosa

PRAVILNA PREHRANA

TIJELESNA AKTIVNOST

OSOBNA HIGIJENA

Svakodnevne zdrave navike i briga za svoje
zdravlje

Osnovne prehrambene namirnice — oblik, boja,
veliina, okus miris

Higijena ruku

Higijena zubi i usne Supljine

MENTALNO ZDRAVLJE
SKOLA | JA

To sam ja/ To smo mi
Tko sam ja/ Tko smo mi
MOJA OKOLINA | JA
Moja Skola/ Moja obitelj
Sli¢nosti i razlicitosti
KAKO UCITI
Samostalno ucenje
Uc€enje u paru

Ucenje u skupini

PREVENCIJA PRIMJERENO PONASAN.E (2 sata)
NASILNICKOG Kak - Srucima (dieci
PONAQANJA akKo ge por]asamo prema arugima ( jecCl,
odraslima i Zivotinjama)
OPASNOSTI/ RIZICI KOJI NAS
SVAKODNEVNO OKRUZUJU - LIJEKOVI U
PREVENCIJA NASEM OKRUZENJU
OVISNOSTI (1 sat)

OPREZ U SVAKODNEVNOM ZIVOTU -
RACUNALNE IGRICE
(1 sat)

Programi Ai B
razrednici prvih razreda:

Dalibor Premec
Tomislava Brajdi¢
Suzana Nikoli¢
Kristina Vinceti¢
Josip Vrban

* lijecnik Skolske
medicine
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RAZRED

MODULI

PROGRAM A

PROGRAM B

NOSITELJI

ZIVJETI ZDRAVO

TEMA / BR.SATI:
PRAVILNA PREHRANA (1 sat)
Vaznost prvoga jutarnjeg obroka i meduobroka

TIJELESNA AKTIVNOST (2 sata)

Vrste tjelovjezbenih aktivnosti u slobodnom
vremenu

Osnovne strukture gibanja (bioticka motoricka
znanja) u svakodnevnom zivotu

MENTALNO ZDRAVLJE (3 sata)
NaSa prava i duznosti (obveze)
Zdravlje i bolest

Kako sacuvati zdravlje

PRAVILNA PREHRANA
Obroci — veli¢ina, broj i raznolikost porcija

OSOBNA HIGIJENA
Higijena odijevanja

MENTALNO ZDRAVLJE
SKOLA | JA
Sliéni smo i razli¢iti

MOJA OKOLINA | JA
Ponovno smo zajedno

KAKO RASTI | ODRASTI
Kako vidim sebe i druge

PRIMJERENO PONASANJE

PREVENCIJA Ponasanje u Skoli (1 sat)

NASILNICKOG PonaSanje prema djeci i odraslima (1 sat)
PONASANJA Ponasanje prema Zivotinjama (1 sat)
PREVENCIJA ODGOVORNOST ZA ZDRAVLJE |

OVISNOSTI ODGOVORNO PONASANJE

(2 sata)

Programi A i B-
razrednici drugih
razreda:

Brankica Hrupacki
Jelena Siljeg
Marija Schweigert
Tajana Hrupacki
Darija Peri¢
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RAZRED

MODULI

PROGRAM A

PROGRAM B

NOSITELJI

ZIVJETI ZDRAVO

TEMA / BR.SATI:

PRAVILNA PREHRANA (2 sata)
Voda — najzdravije pice (1 sat)
Skrivene kalorije* (1 sat)

TJELESNA AKTIVNOST (1 sat)
Jednostavna motoriCka gibanja

MENTALNO ZDRAVLJE (3 sata)
Postignuca i odgovornost za uéenje
Razvoj ljudskog tijela

DuSevno i opce zdravlje

PRAVILNA PREHRANA

Podrijetlo i proizvodnja hrane

Piramida zdrave prehrane za djevojcice i djeCake
u dobi od 9 do 12 godina

OSOBNA HIGIJENA
Higijena tijela
Cistoca je pola zdravlja

MENTALNO ZDRAVLJE
Izvori u€enja

PRIMJERENO PONASANJE

PREVENCIJA . o L
NASILNICKOG PRIMJERENO PONASANJE Navike i ponasanja
PONASANJA Postivanje pravila i autoriteta (1 sat)
Humano ponasanje (1 sat)
PREVENCIJA . )
OVISNOSTI PONASANJE | NASE ZDRAVLJE (1 sat)
Pojam zdravlja u holistiCkom kontekstu
SPOLNA/RODNA
RAVNOPRAVNOST | &
ODGOVORNO ODGOVORNOST | POSTOVANJE PREMA

SPOLNO PONASANJE

VLASTITOM TIJELU (2 sata)

Programi A i B-
razrednici trec¢ih
razreda:

Marijana Lazar
Tomislava Brajdi¢
Marija Schweigert
Kristina Vincetic¢
Josip Vrban

* lije€nik Skolske
medicine
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RAZRED MODULI PROGRAM A PROGRAM B NOSITELJI
PRAVILNA PREHRANA
TEMA / BR.SATI: Ljudsko tijelo
Redovita tjelesna aktivnost, odmor
TIJELESNA AKTIVNOST (1 sat) Svakodnevne zdrave navike i briga za svoje
Pravilan odabir tjelovjezbenih aktivnosti za zdravlje
samostalno vjezbanje u slobodnom vremenu
OSOBNA HIGIJENA
MENTALNO ZDRAVLJE (3 sata) Vaznost osobne cCistoce/ higijene
- Sudjelujemo u zZivotu Skole
ZIVJETI ZDRAVO Rjesavanje problema i donosenje odluka MENTALNO ZDRAVLJE Programi Ai B-
Razvoj samopouzdanja KAKO RASTI | ODRASTI razrednici etvrtih
Uvazavanje razliitosti razreda:
Rast i razvoj ljudskog tijela od zacec¢a do Osobnost pojedinca
puberteta* (1 sat) Pubertet . Zdravka Kopi¢
UCITI KAKO LV,ICITI Jelena Silieg
V. Samostalno ucenje Zdenko Cikara

Uc€enje s prijateljem
Kako lakse uditi
DuSevno i opée zdravlje

PREVENCIJA PRIMJERENO PONASANJE PRIMJERENO PONASANJE
NASILNICKOG Pozeljna ponasanja (1 sat) Kako se ponasamo prema drugima (djeci,
PONASANJA Zivotne vjestine (1 sat) odraslima i Zivotinjama)
Ponasanje u 3koli
PREVENCIJA Osobna odgovornost za zdravlje i odgovorno
OVISNOSTI ponasanje (1 sat) Moje tijelo

Mediji i sredstva ovisnosti (2 sata)

Tajana Hrupacki
Darija Peri¢

* lije€nik Skolske
medicine
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SPOLNA/RODNA
RAVNOPRAVNOST |
ODGOVORNO
SPOLNO PONASANJE

Rodne uloge u obitelji (1 sat)
Razlika izmedu spola i roda u drustvu i Skoli-
medu vrénjacima (1 sat)
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RAZRED MODULI PROGRAM A PROGRAM B NOSITELJI

TEMA / BR.SATI: PRAVILNA PREHRANA
Izvori hrane u prirodi

PRAVILNA PREHRANA (1 sat) Uzgoj biljnih vrsta za ljudsku prehranu

Samostalna priprema jednostavnijih meduobroka/ | Podrijetlo i proizvodnja hrane, proizvodi iz vrta

obroka za mlade/ npr. vo¢na uzina Uzgoj domacih zZivotinja
Izrada jelovnika — pravilna prehrana

OSOBNA HIGIJENA (2 sata)

Promjene vezane uz pubertet i higijena* OSOBNA HIGIJENA
Covjek kao biologko biée (grada ljudskog tijela)

MENTALNO ZDRAVLJE (1 sat) Pubertet — promjene i teSkoce u sazrijevanju

Temelji razvoja mozga IZBORNA TEMA: Ku¢ni ljubimci (i odrz. higijene)

DuSevno i opée zdravlje
TIJELESNA AKTIVNOST Program A
KinantropoloSka obiljezja razrednici petih
Postivanje i zastita svojega tijela pomocu razreda:
tjelovjezbenih aktivnosti; tielesne aktivnosti koje '
unapreduju i Stete zdravom rastu i razvoju Ana Kinierovac

} Tjelesne aktivnosti i spolne razlike Dobrila JGr uric
Vv ZIVJETI ZDRAVO Znacaj redovitoga tjelesnog vjezbanja kao vazan 9

Cimbenik regulacije tjelesne mase

MENTALNO ZDRAVLJE

SKOLA, JA | MOJA OKOLINA
Pravila razreda — na$ ugovor/dogovor
Sudjelujemo u zivotu Skole

KAKO RASTI | ODRASTI

Pojedinac i zajednica

Zivotne vjestine

RjeSavanje problema / Dono&enje odluka
Nasilje

UCITI KAKO UCITI

Ucenje i odrastanje

Socijalne vjestine

* lije€nik Skolske
medicine
Program B

- uCitelji prirode, tjelesne
i zdravstvene kulture

79




ZIVOTNE VJESTINE
Temeljni pojmovi komunikacije (1 sat)

PREVENCIJA Emocionalnost (briznost, otvorenost, empatija,
NASILNICKOG iskrenost) (1 sat)
PONASANJA Nenasilno ponaSanje/ Problematicne situacije (1
sat)
(Ne) primjerena vrs$njacka ponasanja u pubertetu
(1 sat)
Pubertet — promjene i teSko¢e u sazrijevanju
Alkohol i droge — utjecaj na pojedinca, obitelj i
PREVENCIJA zajednicu (1 sat)
OVISNOSTI Rizi¢na pona$anja i posljedice na obrazovanje (1
sat)
SPOLNA/RODNA Uloga i pritisak medija u pubertetu (1 sat) Pubertet — promjene i teSkoée u sazrijevanju
RAVNOPRAVNOST | | Vlastito tijelo u promjenama* (1 sat)
ODGOVORNO

SPOLNO PONASANJE
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RAZRED MODULI PROGRAM A PROGRAM B NOSITELJI

PRAVILNA PREHRANA

TEMA / BR.SATI: Uskladenost prehrane ovisno o godiSnjem dobu i
Zivotnoj zajednici

PRAVILNA PREHRANA (1 sat) Ljekovite biljke u ljudskoj prehrani

Izrada jelovnika prema godis$njim dobima — Otrovne biljke i gljive

pravilna prehrana i tradicijska jela kraja Zastupljenost morskih i slatkovodnih organizama
u ljudskoj prehrani

MENTALNO ZDRAVLJE (2 sata)

Zdravlje — najveca dragocjenost TJELESNA AKTIVNOST

FIVJETI ZDRAVO Komunikacijske vjestine F_’romjepe kipantrgpolo§kih obiljezja pod utjecajem
tjelovjezbenih aktivnosti
Sigurnost izvodenja motorigkih gibanja Program A - razrednici
Sestih razreda:
OSOBNA HIGIJENA
Okoli$ i zdravlje Martina Kustura
VI, Higijena Zivotnih prostora i okolia (3kola, dom, Aleksandar Patajac

okolis)

MENTALNO ZDRAVLJE
UCITI KAKO UCITI
Osobna postignuca i Skolski uspjeh

PREVENCIJA ZIVOTNE VJESTINE
NASILNICKOG Vrijednosti (1 sat)
PONASANJA Promocija odgovornog ponasanja (1 sat)
Utjecaj medija i vrSnjaka prema sredstvima
PREVENCIJA ovisnosti (2 sata)
OVISNOSTI Odolijevanje pritisku vrénjaka — zauzimanje za

sebe (1 sat)

Program B -uditelji
prirode, tjelesne i
zdravstvene kulture
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SPOLNA/RODNA
RAVNOPRAVNOST |
ODGOVORNO
SPOLNO PONASANJE

Emocije u vrdnjackim odnosima (2 sata)
Uloga medija u vr$njackim odnosima (2 sata)
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RAZRED

MODULI

PROGRAM A

PROGRAM B

NOSITELJI

VII.

ZIVJETI ZDRAVO

TEMA / BR.SATI:

TJELESNA AKTIVNOST (1 sat)
Umor i oporavak (radne vjestine u sluzbi
zdravlja)

MENTALNO ZDRAVLJE (2 sata)

uCim

Kvaliteta u€enja — prevencija izbjegavanja
(obveza, neopravdanog izostajanja)
Vr8njacki pritisak i samopostovanje

PRVA POMOC (2 sata)

Vitalne funkcije organizma; prva pomoc¢ u
situacijama kad je ugrozen Zzivot — prestanak
rada srca, prestanak disanja, krvarenje*

TJELESNA AKTIVNOST
Temeljne zakonitosti transformacijskih procesa

OSOBNA HIGIJENA

Virusi i bakterije — uzro&nici bolesti/ HIV
Prazivotinje — nametniCke praZivotinje
Zarnjaci — meduze, vlasulje

Plo$njaci — metilji i trakavice

Obli¢i — djecja glista, trihinela

PRVA POMOC

Prva pomo¢ kod ugriza i uboda zZivotinja (zmije
pauka, krpelja, kukaca)

Postupci pruzanja prve pomodi

MENTALNO ZDRAVLJE

SKOLA, JA | OKOLINA

Pravila lijepog ponasanja i uljudnog ophodenja
Pomo¢ i medusobna suradnja / Vrijednosti
RASTEM | ODRASTAM

Mogucnosti i opasnosti svijeta u kojem Zivimo
Vjestine komunikacije

ZIVIM ZDRAVO

Kultura zdravog zivljenja

Zastita sigurnosti

PREVENCIJA ZIVOTNE VJESTINE

NASILNICKOG Promocija odgovornog ponasanja (1 sat)
PONASANJA Samokontrola (1 sat)

PREVENCIJA Rizi¢ne situacije/ rizitna ponasanja (2 sat)
OVISNOSTI I P I

Program A -razrednici
sedmih razreda:

Bosko Soldi¢
Tatjana Kolari¢

* lije¢nik Skolske
medicine

Program B - ucitelji
biologije, tielesne i
zdravstvene kulture
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SPOLNA/RODNA
RAVNOPRAVNOST |
ODGOVORNO
SPOLNO PONASANJE

Vaznost samopostovanja, asertivnosti i osobnog
integriteta za odgovorno odludivanje (2 sata)

Komunikacija o spolnosti (1 sat)
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RAZRED MODUL PROGRAM A PROGRAM B NOSITELJI

PRAVILNA PREHRANA Program A- razrednici

TEMA / BR.SATI: Zivotni vijek ¢ovjeka: rodenje, smrt i razli¢ite faze osmih razreda:
ljudskoga Zivota

PRAVILNA PREHRANA (1 sat) FiziCki rast i razvoj: dnevni ritam, spavanje, odmori | Karin Bockovac

Poremecaiji hranjenja stres, tjelesna aktivnost, zdrava prehrana Sandra Izakovi¢
Ljudsko tijelo: organi i organski sustavi

OSOBNA HIGIJENA (2 sata) Probavni sustav: grada i funkcija

Spolno prenosive bolesti i najéesce infekcije Bolesti probavnog sustava * lije€nik Skolske

spolnih organa* Prehrambene potrebe i problemi u razli€itim medicine
okolnostima: alergije i dijete

MENTALNO ZDRAVLJE (1 sat) Bioloski vazni spojevi u prehrani ¢ovjeka Program B- ucitelji

Osobni cilj/ Planiranje novih postignuc¢a Kem. sastav, svojstva i uloga bioloski vaznih spoj. biologije, tjelesne i
Minerali i vitamini u ljudskoj prehrani zdravstvene kulture
Deklaracije prehrambenih namirnica
Preporucene vrste namirnica za mlade po obrocima
Dnevni unos hranjivih tvari za mlade

VIl ZIVJETI ZDRAVO Nacin pripreme i skladiStenja prehrambenih

namirnica

TIJELESNA AKTIVNOST

Doziranje, distribucija i kontrola opterecenja
tielovjezbe

Ozljede pri tjelesnim aktivnostima i prva pomoé
OSOBNA HIGIJENA

Grada i uloga spolnih organa

Zackece i razvitak djeteta prije rodenja
Odgovorno spolno ponasanje

Kosti i veze medu kostima

Osijetilo vida; €uvajmo zdravlje ociju i vid; bolesti
oka: upala o¢ne sluznice, siva mrena

Osjetilo sluha: zastita pri radu s bukom; zanimanja
koja ugrozavaju sluh

Krvotok; zdravlje krvi, krvnih Zila i srca

Zastita organizma od bolesti; Limfa; Tjelesne
zastitne tvari; AIDS
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Organi za disanje i glas; zdravlje diSnog sustava;
gripa, angina, upala pluéa, TBC, rak plu¢a
Sustav organa za izlu€ivanje, koza; zdravlje
bubrega i koze; kozni pigment, Zlijezde znojnice i
lojnice, zastitna uloga koze, regulacija tjelesne
temperature, akne

MENTALNO ZDRAVLJE

RASTEM | ODRASTAM

Donosenje odluka u visokorizi€nim situacijama
uCIM

Preuzimanije rizika za uspjeh u skoli

ZIVIM ZDRAVO

Preuzimanje odgovornosti za sebe i svoje zdravlje

ZIVOTNE VJESTINE

PREVENCIJA Emocionalnost, komunikacija, rieSavanje
NASILNICKOG problema, donosenje odluka i timski rad
PONASANJA (1 sat)
Promocija odgovornog ponasanja, samokontrola
(1 sat)
PREVENCIJA Osobvna pdgovornost za zdravlje i odgovorno
OVISNOSTI ponaSanje (1 sat)

Rizi€na pona$anja i posljedice na obrazovanje
(1 sat)

QOvisnosti

86




SPOLNA/RODNA
RAVNOPRAVNOST |
ODGOVORNO
SPOLNO PONASANJE

Vrsnjacki pritisak, samopos&tovanje i rizi€na
ponasanja (1 sat)

Odgadanje spolne aktivnosti i rizici preranih
spolnih odnosa (1 sat)

Odgovorno spolno ponasanje (2 sata)

Roditelji i potomci

Srodnost i raznolikost

Nespolno i spolno razmnozavanje
BioloSko nasljedivanje — Nasljedivanje spola
Grada i uloge spolnih organa

— musKi i Zenski spolni organi

— sporedna spolna obiljezja
Menstruacijski ciklus

- raCunanje ciklusa; plodni i neplodni dani
ZacCece i razvitak djeteta prije rodenja
Blizanacka trudnoca

Od rodenja do smirti

Zivotna razdoblja ¢ovjeka

Odgovorno spolno ponasanje
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SKOLSKI PREVENTIVNI
PROGRAMI

Q- -0
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PROGRAM PREVENCIJE NASILJA

- je sastavni dio i Kurikuluma zadravstvenog odgoja koji sadrzava modul Prevencija nasilni¢kog
ponasanja

Plan aktivnosti u Skoli vezano uz prevenciju nasilja:

- edukativni rad s u€enicima koji provode ucitelji u neposrednom odgojno-obrazovnom radu

- identifikacija nasilni¢kog ponaSanja

- stvaranje pozitivhe Skolske klime

- razvijanje komunikacijskih vjestina

- koristenje kvalitetnih nastavnih metoda

- razvijanje otpornosti u€enika na negativne pojave

- promicanje socijalnih, emocionalnih i moralnih kompetencija

- promicanje zdravih stilova Zivota

- suradnja Skole i roditelja kroz edukacije i savjetodavni rad

- radionice na satu razredne zajednice i roditeljskim sastancima

- individualni razgovori i konzultacije

- zajednicki roditeljski sastanci za PN u suradnji s Policijom i CZSS

- postojanje sanduci¢a povjerenja

- pracenje rizitnog ponasSanja ucenika tijekom k. god. (u€enicki dosje)

- postupanje po Protokolu

- o tezim krSenjima kuénog reda Skole obavijestiti MUP i Centar za socijalnu skrb
Nositelji navedenih aktivnosti su: razrednici, uc€itelji, stru€na sluzba i ravnatelj. U izvrSavanje aktivnosti
ukljucit ¢e se ucenici, roditelji, sluzbe zdravstvene i socijalne zastite, udruge u lokalnoj zajednici.

PROGRAM SURADNJE S PP DONJI MIHOLJAC:

- na pocCetku Sk. god odraditi zajednicki roditeljski sastanak u suradnji s PP Donji Miholjac i CZSS
Donji Miholjac

Ciljevi
- stvaranje povoljnog i sugurnog Zivotnog okruzenja, preventivno djelovanje
- upozati u€enike s pravilima ponaSanja u prometu
- pripremiti u€enike za sigurno sudjelovanje u prometu
- identifikacija nasilni¢kog i delikventnog pona3anja te poduzimanje odgovarajuéih mjera
Namjena
- svim ucenicima od 1. do 8. razreda
Nositelji
- ravnateljica, struéni suradnici, ucitelji i uCenici, PU Donji Miholjac, Prometna skupina i
voditeljica Ana Kinjerovac
Aktivnosti

- prometni policajac — prijatelj u razredu
- suradnja sa odjelom za maloljetni¢ku delikvenciju

Pocetkom Skolske godine prometni policajci posjetiti ¢e sve ucenike prvih razreda i upoznati ih s
pravilim ponasanja u prometu radi njihove vlastite sigurnosti i ostvarivanja sigurnog sudjelovanja u
prometu.

Tijekom cijele Skolske godine ravnateljica, Skolski psiholog i pedagog suradivat ¢e s odjelom za
maloljetnic¢ku delikvenciju u svrhu sprijeCavanja nepozeljnih oblika ponaSanja u€enika. U tu svrhu Skolu
¢e, kao i do sada, posjecivati ¢lan odjela za maloljetni¢ku delikvenciju te zajedno sa stru¢nom sluzbom
Skole raditi na pobolj8anju kvalitete Zivota u€enika.
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Ukljucit cemo se u preventivne programe KOJE PROVODI ODJEL PREVENCIJE PU OSJECKO-
BARANJSKE U OSNOVNIM SKOLAMA

1. ZAJEDNO VISE MOZEMO

Zajedno vise mozemo je nacionalni preventivni projekt koji OdjeL prevencije provodi u svim osnovnim
Skolama na podrucju gradova Osijek, Nasice, Dakovo, Beli Manastir, Donji Miholjac, i Belis¢e).
Namijenjen je u€enicima 4.,5. i 6. razreda te roditeljima ucenika 6. razreda. Cilj projekta je prevenirati
zlouporabu opojnih droga i drugih oblika ovisnosti, vandalizma vrSnjackog nasilja i drugih oblika
rizicnog ponasanja. Partneri u projektu su Vije¢a za prevenciju gradova, Zavod za javno zdravstvo
OBZ, Centri za socijalnu skrb, Drustvo Crvenog kriza RH i dr.

Vrijeme trajanja projekta je kontinuirano - svake Skolske godine, a svake nove 3Skolske godine
potpisuje se novi sporazum o medusobnoj suradnji s gradovima Osjecko-baranjske Zupanije.

2. SIGURNOST | ZASTITA DJECE NA INTERNETU
Odjel prevencije je prepoznao problem negativnog utjecaja interneta, odnosno internetskih sadrzaja
na djecu i mlade. Kako ovaj novi oblik zlostavljanja i nasilia uzima maha u svakodnevnom Zivotu
pojavila se potreba poduzimanja preventivnih aktivnosti usmjerenih na suzbijanju Sirenja drustveno
neprihvatljivih ponaSanja putem interneta i njegovog utjecaj na djecu i mlade. Tom suradnjom je
osmisljen i sacinjen preventivni projekt pod nazivom Sigurnost i zastita djece na internetu.
Predavanje Djeca i mladi u riziku drustvene mreze obraduje sljedece pojmove i sadrzaj:

- pojam prevenciju

- djecai mladi u riziku - pojam

- statisti¢ki podaci MUP-a, PU, PP

- op¢i podaci o broju korisnika interneta, facebook-a

- 8toje nasilje putem interneta - (cyberbullying)

- seksualno nasilje (pedodfilija, komunikacija predatora i zrtve,)

- problem sekstinga,

- prekomjerno koristenje racunala i interneta dovodi do posljedica poremeéaja ponasanja te

ovisnosti

- kazneno-pravno zastita djece i mladih

- kako prevenirati koriStenje drustvene mreze
Cilj projekta je podi¢i razinu svijesti o potrebi sigurnijeg i odgovornijeg koriStenja interneta od strane
djece i mladih. Govorec¢i o konkretnim nacinima pruzanja pomoéi djece, navodimo sljedece nacine
pomo¢: informiranje djece i mladih o potencijalnim opasnostima interneta, otvoreni razgovori roditelja i
djece, donosno dogovor o koridtenju interneta, te upoznavanje djetetovih on-line prijatelja, kontrolu
putem programa za sprje€avanje pristupa nepoéudnim sadrzajima. Takoder treba istaéi da je djecu
potrebno upoznati s €injenicom da su pravila u stvarnom i virtualnom svijetu jednaka, tako da sve ono
8to nije dopusteno niti prihvatljivo u stvarnom svijetu, nije ni u onom virtualnom.

3. ZDRAV ZA PET - u obvezi sve osnovne Skole (veza na$ projekt - ALKOHOL, VANDALIZAM,
I NASILJE MEDU MLADIMA)
U Zelji da multidisciplinarno djeluju na podrucju prevencije ovisnosti i zastite okolisa 30. listopada
2012. godine Sporazumom o suradnji u provedbi, kojeg su potpisali ministri unutarnjih poslova,
zdravlja, te zastite okoliSa i prirode, Ranko Ostoji¢, Rajko Ostoji¢ i Mihael Zmaijlovi¢ zapocela je
provedba projekta ,Zdrav za 5“ na nacionalnoj razini.
e Nositelji projekta:
» Ministarstvo zdravlja
» Ministarstvo zastite okoliSa i prirode
» Ministarstvo unutarnjih poslova
e Svrha projekta:
» prevencija ovisnosti te promocija pro-socijalnog, preventivnog i zastitnog djelovanja uz
razvijanje socio-emocionalnih vjestina kod djece i mladezi;
» podizanje razine svijesti o vlastitoj ulozi u oCuvanju zivotne, Skolske i radne okoline;
» podizanje razine samosvijesti o odgovornosti u ouvanju vlastitog i tudeg zdravlja i
sigurnosti.
e Osnovni ciljevi projekta su:
aktivno mijenjanja stavova i Stetnih Zivotnih navika o ovisnosti;
aktivno mijenjanja stavova o nuznosti zastiti okoli8a i prirode;
podizanje razine samosvijesti o0 odgovornosti u o€uvanju vlastitog i tudeg zdravlja;
usvajanje zdravih stilova Zivota.

YV VY
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e Ciljana skupina
» ucenici 8. razreda osnovnih Skola,
» ucCenici prvog i drugog razreda srednijih skola.

¢ Komponente projekta:
Edukacije u $kolama svih Zupanija u Republici Hrvatskoj.
» Komponenta 1. Prevencija ovisnosti:

o podkomponenta 1: ovisnost i zlouporaba alkohola (uéenici 8. razreda osnovne
Skole- 2 Skolska sata)

o podkomponenta 2: ovisnost i zlouporaba droga (u€enici prvog razreda srednje
Skole- 2 Skolska sata)

o podkomponenta 3: ovisnosti o igrama na srec¢u (ucenici drugog razreda srednje
8kole- 1 Skolski sat)

» Komponenta 2. Zastita okoli$a i prirode:
o izvannastavne aktivnosti na temu ,Cist okoli§, zdrava buduénost‘ namijenjena
u€enicima 8. razreda te 1. i 2. razred srednje Skole

Provedba komponente 2, zamisljena je kroz jednodnevna dogadanja, odnosno kroz manifestacije
javnog karaktera u periodu od 15. travnja do 15. svibnja TEKUCE. Godine u svim Zupanijama u
Republici Hrvatskoj. Manifestacije ¢e ukljuCivati eko radionice, ,zelene akcije, sportske kulturne i
umjetnicke sadrzaje namijenjene djeci, ,sajmove mogucénosti“, te druge osmiSljene aktivnosti
usmjerene aktivnom mijenjanju Stetnih Zivotnih navika mladih. Aktivnosti zajedno planiraju i provode
Zupanijski koordinatori sva tri ukljuéena ministarstava s ciliem promicanja poruke koja glasi : ,NE
drogi, NE alkoholu i NE igrama na sreéu” — ZIVI ZDRAVO, BUDI ZDRAV JER CIST OKOLIS JE
ZDRAVA BUDUCNOST.

PROGRAM PREVENCIJE OVISNOSTI:

-je sastavni dio i Kurikuluma zadravstvenog odgoja koji sadrZzava modul Prevencija ovisnosti

Cilj programa

Osnovni cilj je unaprijediti za&titu zdravlja mladih i samim time smanijiti interes za sredstva ovisnosti.
Ovakav program ima cilj omogucditi djetetu stvaranje pozitivhe slike o sebi, pomo¢ u rjeSavanju kriznih
situacija, otvoriti komunikaciju izmedu ucitelja i u€enika, prihvatiti razliitost medu djecom, organizirati
slobodno vrijeme, ponuditi razli€ite izvannastavne i izvanskolske aktivnosti, osposobiti u¢enika za
samopomoc¢ i samozastitu.

Zadace programa
Poucéavanje u€enika op¢im Zivotnim vjeStinama s naglaskom na sprje€avaniju rizi¢nih oblika ponaSanja
i donoSenje odluka, rjeSavanje problema, kriticko miSljenje, samopotvrdivanje, otpornost prema

pritisku skupine, vjeStina komuniciranja, noSenje sa stresom, anksiozno$éu...)

Svestrano jaganje osobnosti mladih, stalno upoznavanje sa teku¢om problematikom te upozoravanje
na loSe strane zivota uz kvalitetno promicanje ljudskih vrijednosti.

Uklju€ivanje u program, osim odgojno-obrazovnih radnika i ostale ¢imbenike: zdravstvene radnike,
socijalne sluzbe, radnike MUP- a i ostale stru€njake po potrebi.

Uz potporu lokalne zajednice osigurati predavanja i savjetovanja za u€enike, roditelje i uitelje.

Osigurati trajnu suradnju sa Sportskim klubovima i drugim udrugama koje promicu zdrav nacin
Zivljenja.
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Ustrojstvo SPP

Osnovna $kola je odgojno-obrazovna ustanova, koja pored obitelji ima najvazniju ulogu u odgoju
mladih pa tako i u prevenciji protiv zloupotrebe sredstava ovisnosti.

SPP ¢e se provoditi u dva stupnja:

1. PRIMARNA PREVENCIJA: obuhvacéa sve ucenike Skole, kao i rad u nastavnom procesu, na satu
razrednog odjela, u radu izvannastavnih i izvanSkolskih aktivnosti te rad u raznim udrugama,
klubovima mladih i dr.

2. SEKUNDARNA PREVENCIJA: obuhvac¢a ucenike koji spadaju u skupinu djece rizi€nog ponasanja,
a provode je struéna sluzba u 3koli, zdravstveni radnici, radnici Centra za socijalnu skrb i MUP-a, te
drugi struénjaci po potrebi.

Aktivnosti:

Da bi se u Skoli provela prevencija potrebno je educirati ucitelje i stru¢ne suradnike koji bi radili na
zdravstvenom obrazovanju u€enika i njihovih roditelja. Ucitelji i stru€ni suradnici trebali bi prolaziti kroz
komunikacijske treninge kako bi njihov rad i odnos s djecom i njihovim roditeljima bio kvalitetniji.
Prevenciju u skoli provode predmetni nastavnici, razrednici i struéni suradnici kroz nastavni program,
satove razrednog odjela, kroz organiziranje slobodnog vremena djece te kroz rad s roditeljima
uCenika, kroz ostvarivanje Zdravstvnog odgoja.

1. Aktivnosti SPP kroz nastavne predmete:

Hrvatski jezik—kroz lektiru, filmsku i TV kulturu, izrazavanje i stvaranje obraduju se odnosi u obitelji,
odgovornost za vlastite postupke, odrastanje, smisao postojanja, ljudskih vrijednosti i drugo. Kroz
samostalan pismeni rad na odredenu temu ucitelji mogu identificirati u€enike koji imaju osobnih ili
obiteljskih problema a koji bi ih mogli dovesti u skupinu djece rizilnog ponasanja te na osnovu toga
mogu ha vrijeme intervenirati.

Likovna kultura — kroz likovno izrazavanje i stvaranje ucenici iskazuju vlastitu osobnost, probleme.
Pomnim praéenjem i analizom otkrivati uenike rizicne skupine ponasanja. Tijekom rada ucenika
razvijati upornost u radu, preciznost, kreativnost, osjeéaj za boje, estetske vrijednosti.

Tjelesna i zdravstvena kultura — razvijati fiziCku kondiciju kod u€enika, motoriku, koordinaciju pokreta,
razvijati zdravstveno-higijenske navike, poducavati ih o€uvanju i unapredivanju zdravlja, pravilnoj
prehrani.

Priroda i drustvo — poducavati u€enike zdravom zivotu, govoriti 0 neprijateljima zdravlja, o negativnim
pojavama koje ugrozavaju ljudsko zdravlje, razvijati ljubav prema prirodi i o€uvanju prirode.

Priroda — disanje ( $tetnost pusenja ), Covjek kao bioloko biée, Pubertet i teSkode sazrijevanja,
Alkohol, droga, puSenje, Zdrava prehrana, Zdravi zivot, Zastita zdravlja, Zastita prirode i okoliSa.

Biologija—Problemi odrastanja, Spolnost, Zarazne bolesti, Negativnho samopotvrdivanje preko puSenja
i pijenja alkohola, Recimo DA zdravom Zivotu, EkoloSka svijest, Virusi-AIDS i hepatitis, BioloSka
ovisnost ¢ovjeka i okoline, Spolni odnos, Stetno djelovanje nikotina, alkohola i droga, Tabletomanija,
Bolesti organa za disanje i krvotoka, Spolne bolesti, Kako saduvati Zivot i zdravlje.

Kemija—Lijekovi- vaznost pravilne upotrebe i doziranja, Sto su to antibiotici i analgetici, Sto su
sedativi.

Vjeronauk—ukazivati u€enicima na pozitivne oblike ponasanja kao i pozitivha osje¢anja prema drugim
ljudima, pozitivnim metodama stimulacije motivirati u€enike za rad i ucenje, razvijati kod u€enika
osjetljivost na probleme drugih te poucavati ih nesebi¢cnom pomaganju drugima.

2. Rad s uéenicima na satovima razrednog odjela
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Osnovni cilj rada s u€enicima je nauditi ih Sto viSe zivotnih stvari o kojima ne ¢uju kroz nastavu. Izvori
informacija iz kojih djeca crpe svoja znanja o vaznim zivotnim pitanjima vrlo ¢esto su neadekvatni, vrlo
malo razgovaraju o tim problemima s roditeljima, pa bi im Skola morala dati viSe odgovora na neka
vazna pitanja.

Razrednici ¢e analizirati odgojnu situaciju u svom odjelu i prema dobivenim rezultatima izvrsiti
konkretizaciju problema i planirati njihova rjeSavanje.
Znakovi za pojac¢ano djelovanje i individualno pomaganje djetetu su:

Neopravdano izostajanje s nastave, smanjenje Skolskog uspjeha, agresivnost, povlacenje u sebe,
nedolitno pona8anje, otudivanje imovine, eksperimentiranje s duhanom, alkoholom, ljepilom,
promjene u obitelji ( prinova, razvod, smrt..).

3. Organizacija slobodnog vremena

Izvannastavne i izvanskolske aktivnosti pruzaju moguénost samopotvrdivanja djece u raznim
podrugjima, poti¢u zdrave odnose medu ¢lanovima grupe, osjecaj pripadnosti i ispunjenosti.

4. Diskretni zaStitni program

Diskretni zastitni program provodit ¢e se individualno ili u manjim skupinama za one ucenike koji
iskazu probleme u pona$anju, ucenju ili ve¢ pripadaju rizi€noj skupini. Na osnovu analize odgojne
situacije u odjeljenjima razrednici ¢e sa struénom sluzbom razraditi ove programe za svakog
pojedinog ucenika.

5. Suradnja s roditeljima

S roditeljima suraduju uglavnom razrednici i ostali predmetni nastavnici i struéni suradnici Skole.

Rad se organizira kroz individualne informacije, roditeljske sastanke i predavanja. Osnovna podrucja
edukacije i suradnje s roditeljima su: komunikacija s djecom ( posebno u periodu puberteta i
adolescencije ), vaznost utjecaja bracnih odnosa roditelja na psiho-socijalni razvoj djeteta, kako
prepoznati znakove uzimanja alkohola, duhana, droge i gdje potraziti pomo¢ ako roditelji posumnijaju
da problem postoji.

6. Suradnja s drugim ustanovama i institucijama

U odgojno-obrazovni proces integrira se i sudjelovanje vanjskih suradnika kao to su:
Centar za ovisnost, Dom zdravlja, Centar za socijalnu skrb, Policija, Crkva i dr.

7. Edukacija i usavrSavanje djelatnika

U odgojno-obrazovnom procesu od velike je vaznosti educiranje i usavrSavanje radnika i to u vidu
raznih radionica, strucnih aktiva, stru¢nih predavanja te savjetovanja.

Materijalna uvjetovanost i didakticka opremljenost

Skola ¢ée realizacijom ovog programa u potpunosti iskoristiti ve¢ postoje¢a didakticka sredstva, a po
potrebi nabavit ée se i neka nova u skladu s materijalnim moguénostima. Neophodno je obogatiti
Skolsku knjiznicu literaturom iz podrudja ovisnosti i prevencije agresivnosti kako za uditelje tako i za
ucenike.

Nositelj Skolskog preventivhog programa

Voditelj SPP je $kolski psiholog, a u realizaciji sudjeluju struéni suradnici, razrednici, ugitelji.
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